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I. Wstep

Przemoc domowa jest zjawiskiem powszechnym. Dotyczy nie tylko rodzin dysfunkcyjnych, ale tez
rodzin, ktore na pierwszy rzut oka wydajg si¢, ze prowadzg normalne, spokojne zycie. Skala zjawiska
nie jest do konca znana, gdyz wiele osob nie zglasza tego problemu. Osoba doznajaca przemocy
w obawie na reakcje spoteczenstwa, najblizszych, ukrywa fakt do§wiadczania przemocy w domu
rodzinnym. Niestety konsekwencje trwania w takim uktadzie moga by¢ bardzo dotkliwe nie tylko pod
wzgledem fizycznym, ale tez psychicznym.

W ostatnim okresie, coraz czeSciej ujawniane s3 przypadki przemocy. Prowadzone dotychczas
dzialania informacyjne — ogolnopolskie i lokalne — spowodowaly zmiane §wiadomos$ci spotecznej,
a tym samym wicksza gotowos¢ o0sob doznajacych przemocy do ujawniania takich spraw.
Jednoczeénie wzrasta profesjonalizm przedstawicieli shuzb zobowigzanych do podejmowania
interwencji i udzielania pomocy. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze pomimo wigkszej §wiadomosci
spotecznej, tylko bardzo zdeterminowane osoby doznajace przemocy decyduja si¢ na jej przerwanie
i zgloszenie tego faktu odpowiednim organom.

Mowiac o przemocy nalezy pamigtac, iz jest ona zjawiskiem, ktore wystepuje powszechnie w naszym
spoleczenstwie, jest ona obecna w codziennym zyciu, zaktadzie pracy, szkole, srodkach masowego
przekazu i w rodzinie. Przemoc domowa rodzi konsekwencje niezmierne glebokie i szkodliwe. Daje o
sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowej.
Najbardziej jednak niepokojace jest to, ze ,,... przemoc rodzi przemoc, tworzac swoistg spiralg
przemocy, obejmujaca coraz to nowe generacje pokolen”. W przypadku dezorganizacji, rodzina nie
jest w stanie realizowac podstawowych funkcji. Relacje wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane
sg reguly, a zachowania poszczegdlnych cztonkdéw rodziny staja si¢ bardziej niezgodne z normami
prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Polityka prorodzinna powinna skupia¢ si¢ na zagwarantowaniu swoim obywatelom zycia
w optymalnych i bezpiecznych warunkach oraz zapobieganiu sytuacjom, w ktérych to bezpieczenstwo
mogloby zosta¢ zagrozone. Szczegolng ochrong powinny zostaé objete dzieci, ktore uwiktane
w problem przemocy domowej odczuwaja jej skutki przez cate zycie. Bedac swiadkami lub osobami
bezposrednio doznajacymi przemocy domowej, ucza si¢, ze sposobem rozwigzywania konfliktoéw oraz
radzenia sobie w sytuacjach stresowych jest przemoc. Dziedziczenie takiego wzorca ma wplyw na
budowanie relacji w dorostym zyciu. Dzieci od najmtodszych lat powinny uczy¢ si¢ od najblizszych
szacunku do innych, empatii i asertywnosci. Gdy jednak obserwujg w relacjach najblizszych agresje,
zto$¢, sa $wiadkami rgkoczyndéw, nie ma szans na wilasciwg socjalizacje. Wrecz przeciwnie tworzy
znieksztatcony obraz interakcji miedzyludzkich.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej jest dokumentem, ktory wyznacza gtowne kierunki realizacji zadan Zespotu
Interdyscyplinarnego w celu skutecznego dziatania i reagowania na doniesienia o przemocy
w rodzinie. Jego formuta jest zgodna ze Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy
Wigcbork na lata 2022-2031. Potrzeba opracowania takiego dokumentu dla Gminy Wigcbork wynika
nie tylko z przestanek formalnych (ustawa o pomocy spolecznej oraz ustawa o przeciwdzialaniu
przemocy domowej naktada na Gming¢ obowigzek opracowywania i realizowania programu), ale
rowniez z odczuwalnych, negatywnych zjawisk spolecznych na terenie gminy. Na uwage zashuguje
fakt, Ze jest on kontynuacjg dziatan podejmowanych w ramach realizacji wcze$niejszych dokumentow.
Istotnym elementem programu jest dalsze wprowadzanie w zycie dziatan majacych na celu z jednej
strony podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkéw przemocy domowej oraz
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promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugiej strony zapewnienie ochrony
i udzielenie pomocy osobom doznajacym przemocy domowej, a takze upowszechnienie informacji

o mozliwosciach 1 formach udzielenia pomocy, zaré6wno osobom doznajgcym przemocy, jak
i stosujacym przemoc domowa.

Id: 1554CB80-4741-4204-AE6E-C83CASE6DB98. Projekt Strona 4



Il. Przemoc domowa

Nowelizacja ustawy o przemocy domowej z 2023 roku znacznie zmienila terminologi¢ dotyczaca
zjawiska przemocy. Termin ,,przemoc w rodzinie” zastgpiono ,,przemoca domowg”’, ,ofiarg”
zmieniono na ,,0sob¢ doznajaca przemocy domowej”, natomiast pojgcie ,,sprawcy”’ obecnie jest
zastagpione pojeciem ,,0soby stosujacej przemoc domowg”’. Najwazniejsza zmiana z punktu widzenia
bezpieczenstwa matoletnich to uznanie matoletniego bedacego $wiadkiem przemocy domowe;j jako
,,080by doznajacej przemocy domowe;j”.

Zgodnie z nowela, definicja przemocy brzmi: ,, nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng
lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegolnoscei:

a) narazajace te¢ osobg¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos$¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajgce prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub wudreczenia, w tym podejmowane za pomocg S$rodkow komunikacji
elektronicznej.

Nowelizacja ustawy rozszerzyta katalog os6b doznajacych przemocy domowej. Obejmuje on teraz:

a) malzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

b) wstepnych i zstgpnych oraz ich matzonkow,

€) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkéw,

d) osobe pozostajacg w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkow,

e) osobe pozostajagca obecnie lub w przesziosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

f) osobe wspélnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo
1 ich matzonkow,

g) o0sobe pozostajagcg obecnie lub w przeszloSci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) maloletniego wobec ktorego jest stosowana przemoc domowa lub ktory jest swiadkiem
przemocy domowej wobec innych 0so6b.

1. Przemoc w perspektywie psychologicznej

To zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie przeciw drugiej osoby, naruszajace prawa
i dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody. O przemocy zatem powiemy, gdy wystapia cztery
przestanki:
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intencjonalno$¢ dzialania — przemoc jest zamierzonym dziataniem czitowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie drugiej osoby, bez wzgledu na jej potrzeby,

nier6wnomierne sily — w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Osoba doznajaca przemocy
jest stabsza a osoba jg stosujgca silnigjsza. Jest to kluczowe pojecie w definicji przemocy,
odrézniajace agresje od przemocy. Przewaga sit moze wystgpowac na réznych poziomach fizycznym,
psychicznym, ekonomicznym, spotecznym badz prawnym. Dziecko jest osoba w stosunku do ktorej
wystepuje przewaga sit w kazdej z w/w kategorii.

naruszenie praw i débr osobistych — osoba stosujaca przemoc wykorzystuje przewage sity narusza
podstawowe prawa osoby doznajacej przemocy (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci,
szacunku itd.).

powoduje bol i cierpienie — osoba stosujaca przemoc naraza zdrowie i zycie osoby jej doznajace na
powazne szkody. Moga by¢ one wymierne, badz nie, natychmiastowe, badz odroczone w czasie.
Doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, ze osoba doznajgca przemocy ma mniejszg zdolnos¢ do
samoobrony.

2. Rodzaje przemocy

Przemoc fizyczna — wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie z uzyciem sily powodujace
uszkodzenie ciata np. popychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, bicie, kopanie, szarpanie,
wykrecanie rak itp.

Przemoc psychiczna — dziatania wykorzystujace $wiadome wplywanie jednej osoby na druga,
w szczegblnosci na tok myslowy, postegpowanie, sposob zycia drugiej osoby bez jej przyzwolenia, za
pomoca takich narzgdzi jak np. wy$Smiewanie, wyzywanie, ponizanie, stosowanie grozb,
szantazowanie, krytykowanie, kontrolowanie, izolowanie, wmawianie choroby psychicznej, ciggle
niepokojenie itp. W odniesieniu do dzieci okre§la si¢ ja mianem przemocy emocjonalnej jako
rozmy$lne, nie zawierajace aktdow przemocy fizycznej, zachowania dorostych wobec dzieci, ktore
powoduja znaczace obnizenie mozliwosci prawidtowego rozwoju dziecka, np.: odrzucenie
emocjonalne, nadmierne oczekiwania, chorobliwa nadopiekunczo$¢, deprecjonowanie osiggniec.

Przemoc seksualna — wymuszanie réznego rodzaju niechcianych zachowan w celu zaspokojenia
potrzeb seksualnych, np. wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych form wspotzycia
seksualnego, gwalt, demonstrowanie zazdrosci, wySmiewanie ciata, krytyka zachowan seksualnych
itp. W odniesieniu do dzieci okresla si¢ ja jako wykorzystywanie seksualne tj. kazde zachowanie
osoby dorostej, nastolatka, starszego dziecka, ktore prowadzi do seksualnego zaspokojenia kosztem
dziecka.

Przemoc ekonomiczna — ma na celu uzaleznienie finansowe od osoby stosujacej przemoc domowa,
np. ograniczanie dostgpu do wspolnych srodkéw finansowych, niezaspokajanie podstawowych
potrzeb materialnych rodziny, okradanie, odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia
zatrudnienia, wymaganiu, by sprawozdawaé si¢ z kazdej wolnej ztotdwki, sprzedawaniu rzeczy
osobistych badz wspolnych bez uzgodnienia.

Zaniedbanie — naruszenie obowigzku opieki ze strony osob bliskich. Jego istotg jest niezaspokojenie
podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych drugiego czlowieka, stosowanego najczgsciej
wobec dzieci, 0sOb starszych, niepetlnosprawnych, chorych. Polega migdzy innymi na: braku
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zainteresowania potrzebami drugiej osoby, $wiadomym ich ignorowaniu, pozbawianiu jedzenia,
ubrania , schronienia, braku pomocy w chorobie itp.

3. Cykl przemocy

Zwiazki, w ktorych mamy do czynienia z przemoca charakteryzuje pewien powtarzalny typ relacji,
trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Trudno jest w pelni oszacowaé skale zjawiska, poniewaz poza
lekiem przed zemsta osoby stosujgcej przemoc ma miejsce rowniez poczucie wstydu, upokorzenia czy
o$mieszenia (ostatnie cze$ciej w przypadku mezezyzn).

Faza narastania napiecia — jest to poczatek cyklu, charakteryzuje si¢ on wzrostem napigcia,
natezeniem sytuacji konfliktowych. Drobiazgi wywotujg u osoby stosujacej przemoc zto$é, czesto
wszczyna awantury, zaczyna czeSciej pi¢, siega po inne uzywki. Bywa, Ze poniza partnerke,
prowokuje ktotnie i staje si¢ coraz bardziej niebezpieczna. Przestaje panowaé nad gniewem. Druga
strona stara si¢ zaspokaja¢ oczekiwania osoby stosujacej przemoc, stara si¢ ja zadowalaé, czgsto
przeprasza. U osoby doznajacej przemocy moga si¢ pojawia¢ rézne dolegliwosci fizyczne (bole
glowy, bezsenno$¢, bole zotadka itp.) jako przejaw rosngcego napiccia. Niekiedy o0soba ta,
podswiadomie dazy ,,zeby mie¢ to juz za sobg" i wywoluje awanturg.

Faza gwaltownej przemocy — osoba stosujagca przemoc wyladowuje sig, staje si¢ gwaltowna
w reakcjach. Pretekstem eksplozji moze sta¢ si¢ mato znaczacy drobiazg. Osoba doznajgca przemocy
stara si¢ zrobi¢ wszystko zeby ztagodzi¢ sytuacje, agresja osoby stosujacej przemoc narasta. Przemoc
przyjmuje rozng postaé: pobicie, obelgi, ponizenie itp. Po gwaltownym wybuchu agresji 0soba jej
doznajaca jest zazwyczaj w szoku, niekiedy wypiera zdarzenie. Jest przerazona, towarzyszy jej uczucie
wstydu, staje si¢ apatyczna, bezradna. Niejednokrotnie pojawia si¢ takze zto$¢, ktora powoduje, ze
osoby, ktore doznaty przemocy decyduja si¢ na wezwanie pomocy i ztozenie skargi, a wiec poczatkuja
interwencje w sytuacji przemocowe;j.

Faza miodowego miesigca — po roztadowaniu agresji osoba stosujaca przemoc zaczyna zatowac tego,
co zrobita, bywa przestraszona konsekwencjami, obiecuje poprawe. Poszukuje jaki$§ uzasadnien
swoich zachowan, przekonuje o tym, ze w podobny sposob nigdy juz si¢ nie zachowa. Okazuje ciepto,
czutos$¢ jest opiekuncza. Miodowy miesiac urzeczywistnia si¢ w postaci kwiatow, prezentow, powrotu
do klimatu towarzyszacego poczatkowi znajomos$ci. Osoba stosujgca przemoc duzo rozmawia z osoba
doznajacg przemocy rowniez o jej przezyciach, spedzaja ze sobg wiele czasu. Kontakty seksualne sg
czeste 1 satysfakcjonujace. Osoba doznajgca przemocy zapomina o ztych doznaniach, znéw czuje si¢
kochana i zakochana. Odczucie niezwyklej, intensywnej bliskosci rozbudza nadzieje wrecz
przekonanie o dobrej przysztosci. Osoba doznajaca przemocy jest bezkrytyczna, odbiera w tej fazie
wrogo jakiekolwiek informacje z zewnatrz, ktdére mogltyby zburzy¢ jej miodowy czas. Stopniowo
napiecie znOwW zaczyna narasta¢. Przemoc ze strony osoby ja stosujacej jest zazwyczaj w kazdym
kolejnym cyklu gwattowniejsza, bardziej drastyczna, a faza miodowego miesiaca ulega skroceniu.

4. Skutki przemocy

Przemoc nie jest problemem tylko osoby jej doznajgcej i 0soby stosujacej przemoc. Jej skutki odbijajg
si¢ negatywnie na wszystkich uczestnikach rodzinnego dramatu i jest wysoce prawdopodobne, ze beda
dotkliwie odczuwane przez wiele pokolen. Dzieci w dorostym zyciu przyjma agresywne wzory
zachowan rodzicow. Doswiadczyly one w swoim zyciu wiele negatywnych emocji, dom rodzinny nie
kojarzy im si¢ z poczuciem milosci, bezpieczenstwa, akceptacji. Dorastaly w prze§wiadczeniu, ze
wszelkie spory i problemy rozwiazuje si¢ przy pomocy agresji, wygrywa ten kto jest silniejszy, i to on
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przejmuje dominacj¢ nad pozostatymi czlonkami rodziny. Innym problemem stanie si¢ nadmierny
dystans emocjonalny pomiedzy cztonkami rodziny: nieumiejetno$¢ okazywania sobie wzajemnie
czuto$ci, cieszenia si¢ z rosngcej samodzielnosci dzieci, a wreszcie wiary, ze okazywana pomoc moze
by¢ bezinteresowna.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby doroste — u 0sob poddawanych dtugotrwatej
przemocy wystepuja powazne problemy fizyczne i emocjonalne. Do najczestszych objawow bedacych
skutkami przemocy naleza: powazne obrazenia ciala, wzrost czesto$ci chorob somatycznych
zwigzanych ze stresem (bole glowy, zotadka, w krzyzu lub w stawach oraz inne dolegliwosci)
przygngbienie, smutek, obojetnos¢, popadanie w depresje, niepokdj, niekontrolowane wybuchy
ptaczu, $miechu czy agresji, zmienno$¢ nastrojow, decyzji, niepewnos¢, stany lekowe, w tym lek
przed bliskos$cia, nieufno$¢, poczucie zagrozenia, niska samoocena, klopoty z zasypianiem, koszmary
nocne, ktopoty z koncentracja, zwigkszone spozycie $rodkow psychoaktywnych, zaprzeczanie,
obwinianie si¢, bezradnos¢, adaptacja do przemocy. Osoby doznajace przemocy czgsto zachowuja sie
niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniaja zdanie i wycofuja zawiadomienie o przestepstwie, bronig
osoby stosujacej przemoc. Zachowania te sg w psychologii thtumaczone najczgéciej wystepowaniem
wyuczonej bezradnosci, zjawiska ,prania moézgu” czy stresu pourazowego. Wycofanie sig
z aktywnych dziatan stuzacych zmianie sytuacji i wyjsciu z przemocy moze wynika¢ z przekonania
o bezskuteczno$ci dziatan, popartego wczes$niejszymi doswiadczeniami. Bierno$¢ i rezygnacja sa
réwniez czesto wynikiem technik manipulacyjnych, jakim osoba doznajaca przemocy byta poddawana
ze strony osoby stosujacej przemoc, technik majacych utrwali¢ w niej niskg samoocene i wzbudzi¢
poczucie winy.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci — problem skutkéw przemocy wobec dzieci
mozna rozpatrywa¢ na dwoch plaszczyznach. Po pierwsze — analizujac bezposrednio reakcje na
przemoc, po drugie — w kontekécie dtugotrwalych rozwojowych skutkow przemocy. Bezposrednig
reakcja dziecka na krzywdzenie jest ptacz, krzyk. Dzieci starsze w chwili zagrozenia uciekaja z domu,
szukaja schronienia u krewnych, przyjaciot, sgsiadow, znajomych. Kiedy dziecko znajduje sie
w sytuacji duzego stresu, jego organizm stara si¢ sprosta¢ sytuacji i daje objawy na trzech poziomach:
objawy somatyczne, objawy psychiczne, zachowania.

- objawy somatyczne: bicie serca, podwyzszone cisnienie krwi, hiperwentylacja, zawroty glowy,
dzwonienie w uszach, potliwos¢, bdle gtowy, napiecia, bol i drzenie migsni, wymioty, bole Zotadka,
czeste oddawanie moczu;

- objawy psychiczne: trudnosci w podejmowaniu decyzji, zaburzenia pamig¢ci i uwagi, katastroficzne
przewidywania przysztosci, negatywne i krytyczne myslenie o sobie, mys$lenie irracjonalne, btedne
interpretowanie znaczenia zdarzen;

- objawy w zachowaniu: unikanie sytuacji powodujacych Igk, wycofywanie si¢ z kontaktow
spolecznych, zaburzenia snu, zaburzenia taknienia, hiper aktywnosci lub apatia, utrata zainteresowania
otoczeniem.

Dzieci chronig swoich rodzicow, staraja si¢ nie pamigta¢ negatywnych zdarzen, szukaja winy w sobie.
Przystosowanie si¢ do stalego zagrozenia wymaga nieustannej czujnosci i umiejgtnosci dostrzegania
znakoéw ostrzegawczych. Niemozno$¢ unikniecia aktow przemocy i wplywu na zmiane sytuacji
w rodzinie doprowadza do negatywnego i krytycznego mysSlenia o sobie, unikania kontaktow
spotecznych. Dzieciom doznajacym przemocy nieustannie towarzyszy lgk, poczucie nieuchronnosci
zdarzen. Do skutkéw dlugotrwatego stosowania przemocy zalicza si¢ uraz psychiczny, wyuczong
bezradnos¢, ,,syndrom sztokholmski”. Na uwage zastuguje fakt, e kaidy dorosty moie pozytywnie
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wplyngé na straumatyzowane dziecko i pomoc mu wyzdrowieé. Umiejetnosci empatii, cierpliwosci,

stuchania i doceniania kaidego dziecka moga na zawsze zmieni¢ Zycie dziecka po traumie
i zatrzymad traumatyczne doswiadczenia prowadzgce do powazinych problemow w dorostym Zyciu.

Bardzo zaskakujaca jest mysl, w jaki sposoéb powyzsze zte doswiadczenia mozemy rozpatrywac
w kontek$cie mocnych stron. Dzieki do$wiadczeniom korekcyjnym mozemy je traktowaé
w kategoriach WZROSTU POSTTRAUMATYCZNEGO.

» Odpornosé i sita w trudnych czasach

Dziecko, ktore musiato dorosngé szybciej, aby poradzi¢ sobie z problemami wykraczajacymi poza
jego wiek, szybko sie dostosowuje i uczy, jak sobie poradzi¢ w kazdej sytuacji. Czesto lepiej
wykorzystuje to co ma do dyspozycji w danej chwili. Nie przyttaczaja go powszednie trudnosci, duzo
szybciej planuje, jak moze poprawi¢ obecna sytuacje.

» Instynktowna ocena sytuacji

Niektore dzieci, ktore spedzily dziecinstwo obok rodzica uzaleznionego, przemocowego bardzo
szybko wyczuwaja zmian¢ atmosfery w sytuacjach spotecznych. Szybko wyczuwaja, ze kto$ jest
zmeczony, ma stabszy dzien lub jest zdenerwowany. Wynika to z konieczno$ci uwazania na siebie
gdy byli dzie¢mi, koniecznosci szybkiej oceny czy mama/tata jest dzi§ w dobrym humorze itp.

» Wspélczucie i empatia

Osoby, ktore pamietaja z czym zmagaly si¢ jako dziecko bardzo czesto angazujg si¢ we wszelkiego
rodzaju projekty, inicjatywy, po to, aby nikt inny nie musiat przezywac tego czego same doswiadczyty
w dziecinstwie. Majg ogromng potrzebe pomagania. Takie zachowanie jest normalne dla osob ktore
przeszly i przezwycigzyly dziecieca traume. Nie chca si¢ koncentrowaé na traumie, wiedza, ze nie
zmienig przesztosci, ale moga pomoc zbudowacé lepsza przysziosc.

> Dazenie do tego, aby by¢ dobrym rodzicem

Osoby, ktore doswiadczyly przemocy w dziecinstwie obiecuja sobie, ze zachowania, ktorych
doswiadczyly nie beda mialy miejsca w ich rodzicielstwie. Zaczynaja uczeszczaé na terapig, czytad
poradniki rodzicielskie 1 robi¢ wszystko, aby ich dzieci czuly si¢ kochane. Nie bez znaczenia jest tutaj
terapia zeby nie popas¢ w skrajno$¢ wynagradzania dziecku wlasnego nieszczesliwego dziecinstwa.

» Niechowanie urazy i umiejetno$¢ wybaczania sobie i innym

Dzieci z rodzin przemocowych nauczyly si¢ dostrzega¢ w ludziach rowniez to co dobre, co najlepsze.
Akceptuja fakt, ze moga popetia¢ bledy i mimo wszystko by¢ dobrymi ludzmi. To bardzo cenna
umiejetnos¢ w Swiecie pelnym ktotni, pielegnowania krzywd i konfliktow.

> Swiadomosé, jak wazna jest dobra komunikacja

W zetknigciu si¢ z ,,przemocowymi” rodzicami dzieci bardzo szybko ucza si¢, ze to co moéwimy
wplywa na reakcje innych osob. Niejednokrotnie podejmowaty si¢ mediacji, bo bardzo chcialy
doprowadzi¢ do zgody pomigdzy rodzicami. Nabyte umiejetnosci mediacyjne przydaja si¢ im
w dorostym zyciu —zaréwno w relacjach osobistych, jak i zawodowych.
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» Kreatywnos¢

Ucieczka dzieci od trudnej rzeczywisto$ci staje si¢ uprawianie sportu, pisanie, sztuka, gra na
instrumencie, harcerstwo itp. W zyciu dorostym takie dzieci sg bardziej kreatywne, potrafig si¢
skoncentrowa¢ na danym projekcie, nastawi¢ na realizacje zadania, dgzy¢ do samodoskonalenia.

» Zaradno$¢

Trudnos$ci sprawiaja, ze trzeba szuka¢ wyjscia z sytuacji. Aby przetrwac nie wolno si¢ poddawac. To
bardzo pozyteczne w dorostym zyciu. Gdy inni méwia: nie da si¢- taka osoba po prostu bierze si¢ do
szukania rozwigzania.

5. Przemoc psychiczna w przestrzeni publicznej

Najogolniejsza definicja przemocy psychicznej to: ,,Wywieranie wplywu na proces myslowy,
zachowanie lub stan fizyczny osoby, pomimo braku przyzwolenia tej osoby na taki wptyw, w celu
uzyskania jakiego$ istotnego zasobu” (Wikipedia). To w jaki sposob postugujemy si¢ jezykiem
wplywa na nasz mdzg, na to jakie tworzymy grupy, kulture czy tez na cate spoteczenstwo. W kulturze
promujacej przemoc jest wiecej hejtu, dyskryminacji. Musimy pamictaé, ze jezyk kreuje
rzeczywistosc.

» Dyskryminacja

Podziatl naszego spoteczenstwa na réznorodne grupy np. zawodowe, miast pochodzenia, krajow,
zainteresowan, pogladow politycznych itp. jest znany od stuleci i nie ma w tym nic zlego. Naturalnym
jest, ze czlonkowie danej grupy wzajemnie si¢ wspierajg, problem pojawia si¢ w sytuacji utraty
obiektywizmu i postrzegania cztonkéw innych grup jako gorszych, ztych czy niebezpiecznych.
Dyskryminacja jest sytuacja, w ktorej cztlowiek ze wzgledu na swoja orientacje seksualna, wyznanie,
swiatopoglad, religie, pte¢, pochodzenie etniczne, narodowos¢, niepelnosprawnosc jest traktowany
mniej korzystnie niz bylby traktowany inny cztowiek w poréwnywalnej sytuacji.

» Uprzedzenia

Sa one postawg odrzucajaca co$ lub kogo$ bez racjonalnych powodow wynikajacg ze stereotypow, czy
tez szybkiej oceny. Uprzedzenia staja si¢ szczegOlnie niebezpieczne jezeli przeksztatcaja sie
w ideologi¢ np. rasizm, seksizm itp. Osoby promujgce uprzedzenia cechuje niski poziom empatii.

» Psychomanipulacja

Psychomanipulacja to manipulacja swiadoma, intencjonalna by uzyska¢ konkretny cel. Celem jest
najczesciej kontrola, wladza, dobra materialne. Tylko manipulator wie jaki przy$wieca mu cel, cel
deklarowany jest odmienny od celu realizowanego. Osoba manipulowana nie ma pojgcia, ze ulega
manipulacji, ktora wnika w jej tozsamos¢.

» Hejt

Jest to zjawisko wystepujace w przestrzeni internetowej, skierowane przeciwko jednej osobie lub
grupie spolecznej. Hejt poniza i upokarza, a jego sita i wulgarnos¢ wynika z anonimowos$ci w sieci
1 poczucia bezkarnosci. Najczgéciej ofiarami hejtu padaja osoby publiczne, nie znaczy to, ze nie moze
by¢ on skierowany wobec kazdego z nas.
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I11. Diagnoza problemu przemocy

Wiasciwe zdiagnozowanie skali zjawiska przemocy domowej jest bardzo trudne. Przemoc jest
problemem zlozonym, o ktéorym nie fatwo sie rozmawia, a ktory jeszcze trudniej zbadac. Istniejace
statystyki pozwalaja oszacowac jedynie jego przyblizone rozmiary. Oficjalne statystyki nie obejmuja
niezglaszanych przypadkow przemocy, a problematyka przemocy jest traktowana, jako sprawa
wstydliwa, drazliwa, skrywana w czterech $cianach domu, stad proces badawczy napotyka na liczne
bariery metodologiczne. Dane statystyczne pochodzg z przeprowadzonej ankiety posrod dorostych
mieszkancow naszej gminy jak i uczniéw szkoét podstawowych, branzowych, ponadpodstawowych
oraz informacji Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wigcborku, Punktu Interwencji
Kryzysowej dziatajacego przy MGOPS w Wiecborku, Zespotu Interdyscyplinarnego w Wigcborku,
Posterunku Policji w Wiecborku, Poradni Leczenia Uzaleznien w Wiecborku, Zespotu Kuratorskiej
Stuzby Sadowej w Tucholi oraz placowek o§wiatowych.

Badania diagnostyczne zostaty przeprowadzane na przetomie marca i kwietnia 2024 roku i wzigto w
nich udziat tacznie 846 osob. Ponizsza tabela przedstawia szczegdtows strukture proby badawcze;j.

PROBA BADAWCZA

Dorosli mieszkancy i rodzice Uczniowie

N =329 N =517

1.ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD
RODZICOW I DOROSLYCH MIESZKANCOW

W niniejszym rozdziale zbadaniu poddana zostata skala zjawiska przemocy na terenie miasta i gminy
Wigcbork.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne na terenie Miasta i Gminy Wigcbork wzielo udzial
329 mieszkancow majacych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostata struktura badanej proby
ze wzgledu na ple¢. Mozemy zauwazy¢, ze pod wzgledem liczby wypetionych ankiet, w badaniu
przewage miaty kobiety— stanowity one az 92% ogoétu.
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Wykres 1. Plec.

8%

m kobieta

M mezczyzna

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci sg mocno zréznicowani pod wzgledem
wieku. Najliczniejszg grupe stanowia ankietowani majacy 36-45 lat (54%) oraz 46-55 lat (21%).
Wsrdd osob bioracych udzial w badaniu byli rowniez mieszkancy majacy 26-35 lat (15%), 56-65 lat
(5%) i powyzej 65 (3%), a takze osoby W przedziale wiekowym 18-25 lat (2%).

Wykres 2. Wiek.

5% 3% 2%

M 18-25 lat
M 26-35 lat
W 36-45 lat
1 46-55 lat
M 56-65 lat

H powyzej 65

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentdow. Najwigkszy udziat
w badaniu mieli dorosli mieszkancy legitymujacy si¢ wyksztalceniem $rednim lub pomaturalnym
(57%) oraz wyzszym (31%). 31% kwestionariuszy ankiet wypetnili respondenci z wyksztalceniem
zawodowym, 10% z wyksztatceniem podstawowym, natomiast 2% ankietowanych zakonczyto swoja
edukacje na poziomie gimnazjalnym.

Wykres 3. Wyksztatcenie.

1%

M podstawowe
m gimnazjalne
= zawodowe
srednie lub pomaturalne

B wyzisze

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne wystgpujace na terenie Miasta i Gminy Wigcbork,
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najwiecej dorostych mieszkancéw biorgcych w nim udziat byto zatrudnionych w instytucji publicznej
(28%) oraz przedsigbiorstwie prywatnym (27%). 19% respondentdéw stanowili bezrobotni, 9% rolnicy,
8% osoby prowadzace wlasng dziatalnos¢ gospodarcza. Ponadto 6% kwestionariuszy ankiet wypetnili
emeryci/ rencisci, a 3% studenci/uczniowie.

PROBLEM PRZEMOCY

Przemoc jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dziatania jednej osoby wobec drugiej, ktore
wykorzystujqc przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujgc cierpienia i szkody.
Moze przybierac rozne formy. Wyrdznia sig przemoc fizyczng, psychiczng, ekonomiczng, seksualng i
zaniedbanie. Skutki przemocy sq dla osob jej doznajgcych diugotrwale i istotnie wplywajg na ich
codzienne funkcjonowanie. Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazujq,
ze problem ten dotyka rocznie dziesigtki tysiecy osob. Warto przy tym pamietad, ze jest to bardzo
wrazliwy temat i ludzie nierzadko bojq si¢ lub wstydzq przyznaé, ze dotyczy ich bezposrednio. Jak
wynika z danych statystycznych odnoszqcych sie do przemocy gromadzonych przez policje, w 2019
roku ogélna liczba 0séb doznajgcych przemocy ksztaltowala sie na poziomie 88 032*. O skali
problemu przemocy swiadczg rowniez badania przeprowadzone w 2014 roku na zlecenie Ministerstwa
Pracy i Polityki Spotecznej w ramach projektu ,, Diagnoza i poréwnanie skali zjawiska przemocy w
rodzinie oraz ocena efektywnosci dziatan podejmowanych na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie”. Wynika z nich, ze co trzeci respondent zna osobiscie w swoim otoczeniu/sgsiedztwie takie
rodziny, o ktorych styszat lub wie, ze dochodzi w nich do roznych form przemocy wobec kobiet.
Przypadki przemocy wobec mezczyzn zna natomiast co pigty ankietowany. Z deklaracji 0sob
biorgcych udzial w badaniu wynika, ze odsetek osob doswiadczajgcych przemocy w ciggu calego
swojego Zycia ksztaltowal sie na poziomie 24,7%%. Przemoc w rodzinie stanowi jeden z
powazniejszych problemow wspolczesnych panstw na calym swiecie. Przeciwdziatanie temu zjawisku
powinno zajmowac wigc priorytetowe miejsce wsrod zadan realizowanych zarowno na szczeblu

krajowym, jak i lokalnym.

Dalsza cze$¢ ankiety stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy wsrod dorostych
mieszkancoéw i rodzicoéw zamieszkujacych Miasto i Gming Wigcbork. Ponizszy wykres przedstawia
odpowiedzi ankietowanych na pytanie czy przemoc domowa postrzegana, jako istotny problem na
terenie naszej gminy. 28% ankietowanych podalo odpowiedZz twierdzaca, 35% respondentow nie
postrzega przemocy domowej jako istotnego problemu na terenie naszej gminy, a 37% nie ma zdania
w tym zakresie.

! http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/50863,Przemoc-w-
rodzinie.html

z Miedzik M., Godlewska-Szurkowa J]., Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy
w rodzinie wsréd oséb dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw. Raport czgstkowy, wyniki badan PSDB dla Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa 2014.
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Wykres 4. Czy postrzega Pan/i przemoc domowa, jako istotny problem na terenie naszej gminy?

M tak

W raczej tak

M nie
raczej nie

B trudno powiedziec

70,52% ankietowanych uwaza, ze przemocy domowej nie mozna ukrywac, trzeba takie sytuacje
zglaszaé, 24,62% o0sob zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przemoc domowa jest przestepstwem, a
4,56% respondentow ze przemoc domowa to wstyd. 0,30% mieszkancow naszej gminy twierdzi, ze
jesli kto$ jest w domu bity, to znaczy, ze sobie na to zastuzyt

Wykres 5. Z jakim stwierdzeniem zgadza si¢ Pan/i najbardziej

0,00% B przemoc domowa to wstyd

0,00% 0,30% 4,56%

B przemocy domowej nie mozna
ukrywaé, trzeba takie sytuacje
zgtaszac

B przemoc domowa jest
przestepstwem

I sytuacje w rodzinie najlepiej
rozwigzywac sitg

M jesli ktos jest w domu bity, to
znaczy, ze sobie na to zastuzyt

Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi ankietowanych na pytanie o znajomo$¢ kogo$ w otoczeniu,
kto jest osobg doznajgca przemocy w swoim domu. Twierdzacej odpowiedzi udzielito 19% badanych.
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Wykres 6. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto jest osobg doznajgcg przemocy w swoim domu?

m tak

M nie

Skala problemu przemocy w Miescie i Gminie Wigcbork zostata zweryfikowana rowniez dzigki
odpowiedziom respondentdow na pytanie o to, jak czesto zdarzyto im si¢ do§wiadczy¢ tego problemu
w ciagu ostatnich 12 miesigcy poprzedzajacych badanie. Z zebranych danych wynika, ze w tym
okresie przemocy doznato 10% mieszkancoéw, wsrod ktorych 5% od 2 do 10 razy, 2% jeden raz, a po
1% kolejno: 11-20 razy, 21-30 razy oraz wigcej niz 30 razy.

Wykres 7. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzylo sie¢ Panu/i doswiadczy¢ przemocy?

2%

1%

(+]

Wlraz

W 2-10 razy

m 11-20 razy

W 21-30 razy

H wiecej niz 30 razy

M nie doznatem/am przemocy

Na kolejne pytania
odpowiadali tylko ci dorosli

mieszkancy, ktorzy
doznawali przemocy. 46 os6b

Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastepnie poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najwigksza czes$¢ z nich doswiadczyta
przemocy psychicznej (35 0sob). 16 ankietowanych wskazato na zaniedbanie, 8 wskazan padio na
przemoc za pomocg S$rodkow komunikacji elektroniczne, 7 wskazan dotyczylo przemocy
ekonomicznej, 6 przemocy fizycznej, a5 wskazan przemocy seksualnej.
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Wykres 8. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciggu ostatnich 12 miesigcy*?

inne (zaniedbanie, niezaspakajanie...
przemoc za pomocgy srodkéw komunikacji...
przemoc ekonomiczna

przemoc seksualna

przemoc psychiczna

przemoc fizyczna

*Pytanie wielokrotmego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie

SpytaliSmy respondentow rowniez o to, kto stosowatl wobec nich przemoc. Analiza materiatu
badawczego wykazata, ze 23 ankietowanych doznato przemocy ze strony innej osoby, 21
respondentdw ze strony me¢za/zony, 9 oso6b wskazato na kolegg/kolezanke z pracy, 5 osob — na
dziecko/dzieci, trzykrotne odpowiedzi padly na mamg, tat¢, partnera/partnerke, a jednokrotne
odpowiedzi na babcig/dziadka, brata, siostrg.

Wykres 9. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc*?

inne osoby
kolega/kolezanka z pracy
babcia/dziadek
dziecko/dzieci

brat

siostra

tata

mama

partner/partnerka

maz/zona

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig

Na pytanie o miejsce doswiadczenia przemocy, najwicksza liczba badanych wskazata na dom (28
0sob). Mniejsza liczba odpowiedzi padta w innym miejscu (16) w pracy (12 osdb) oraz w miejscu
publicznym (10 0sdb).
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Wykres 10. Gdzie doznat/a Panli przemocy*?

w miejscu publicznym _ 10
5 10

w domu

16
28
0 15 20 25 30

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie

Na kolejne |
pytanie
odpowiedziato

Zebrane w procesie badawczym dane pokazuja, iz do stosowania przemocy przyznata si¢ mniejsza

cze$¢ badanych, niz w przypadku doznawania przemocy — na pytanie ,,czy w ciggu ostatnich 12
miesiecy doszlo do sytuacji, gdzie zastosowat/a Pan/i przemoc wobec drugiej osoby” twierdzacej
odpowiedzi udzielito 5% ankietowanych, w tym 2% stwierdzito, iz miato to miejsce od 2 do 10 razy,
a kolejne trzy odpowiedzi po 1% wskazato na odpowiedz , ze miato to miejsce jeden raz, 11-20 razy,
a takze wiecej niz 30 razy.
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Wykres 11. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji gdzie zastosowat/a Pan/i przemoc

wobec drugiej osoby?

2% 19
1% 1%16

W 1lraz
m 2-10 razy
m11-20 razy

wiecej niz 30 razy

M nie stosowatem/am przemocy

Na kolejne pytanie
odpowiadali tylko ci dorosli
mieszkancy, ktorzy

stosowali przemoc.

W dalszej kolejnosci poprosilismy badanych mieszkancow o okreslenie, jakiego rodzaju zastosowali
przemoc. Wsrdd najczestszych deklaracji znalazta si¢ przemoc psychiczna (12 osob) oraz zaniedbania

(8 0sdb). Jednokrotne wskazanie dotyczyto przemocy seksualnej.
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Wykres 12. Jakiego rodzaju przemoc Pan/i zastosowat/a*?

inne zaniedbanie, niezaspokojenie
podstawowych potrzeb

przemoc za pomocg srodkéow komunikacji
elektronicznej

przemoc ekonomiczna

przemoc seksualna

przemoc psychiczna

przemoc fizyczna

14

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie

Odpowiedzi respondentow na pytanie, wobec kogo stosowali przemoc byty nastgpujace: 12 oséb
wskazato na inne osoby, 10 0sob dziecko/dzieci, 5 ankietowanych stosowato zachowania przemocowe
wobec meza/zony i kolegi/kolezanki z pracy natomiast jednokrotne odpowiedzi padly na dziadkow,
brata, siostrg, tate, mame, partenra/partnerke.

Wykres 13. W stosunku do kogo zastosowat/a Pan/i zachowanie przemocowe™?

inne osoby
kolega/kolezanka z pracy
dziadkowie
dziecko/dzieci

brat

siostra

tata

mama

partner/partnerka

maz/zona

14

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie
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Na kolejne pytanie — 1
odpowiadali
wszyscy dorosli

mieszkancy. 329 osob

Odpowiedzi respondentow na nastgpne pytanie pokazujq aktualng skale przemocy wystepujgcej wsrod
rodzin na terenie Miasta i Gminy Wiecbork. Jak wynika z uzyskanych danych, przemoc domowa
dotyczy 5% dorostych mieszkancow biorgcych udzial w badaniu. Wsrod respondentow znalazly sig
Jjednak osoby, ktore mialy trudnos¢ w jednoznacznym okresleniu, czy w ich domu wystepuje ten
problem — stanowity one 3% ogotu.

Wykres 14. Czy w Pana/i domu wystgpuje problem przemocy?

3%

W tak
M nie

1 trudno powiedzieé

Kolejng analizowana kwestig byta opinia rodzicéw i dorostych mieszkancow Miasta i Gminy, na temat
stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych danych warto
zwroci¢ uwage, ze wsrod czeSci respondentow wystepuje tolerancja przemocy jako metody
wychowawczej — kary fizyczne popiera 1% badanych, z kolei 7% stwierdzito, ze nie ma na ten temat
wiedzy. Jednoznacznie negatywnie ocenia tego typu zachowanie 92% mieszkancow.

Wykres 15. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodq
wychowawczq?

1%

| tak
M nie

M nie wiem
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W dalszej kolejnosci respondenci zostali zapytani o zjawisko cyberprzemocy — mieszkancy zostali

poproszeni o okreSlenie tego, czym omawiane zjawisko dla nich jest. Najwiecej odpowiedzi padto
kolejno na: publikowanie obrazliwych tresci na czyj$ temat w Internecie (241 osdb), naSmiewanie si¢
z kogo$ w Internecie (228 os6b), naruszanie w nim czyjej prywatnosci (224), agresja elektroniczng
w Internecie (202 osoby). Brakiem wiedzy w tym zakresie wykazato si¢ 32 ankietowanych.

Wykres 16. Czym wedlug Pana/i jest cyberprzemoc*?

w Internecie

nie wiem

agresjg elektroniczng w Internecie

naruszeniem czyjej$ prywatnosci w Internecie

nasmiewaniem sie z kogos$ w Internecie

publikowaniem obrazliwych tresci na czyis temat

n

32

|

202

224

228

241

o

50

200 250 300

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie

Nastepnie ankietowani mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy osoby doznajgce przemocy domowej moga
liczy¢ na pomoc. Twierdzacej odpowiedzi na to pytanie udzielito 48% badanych, natomiast 14%
ankietowanych twierdzi, ze nie, a 38% respondentom trudno jest odpowiedzie¢ na to pytanie.

Wykres 17. Czy Pana/i zdaniem osoby doznajace przemocy domowej na terenie miasta i gminy

Wiecbork mogg liczy¢ na pomoc?

M tak
W raczej tak
W nie

raczej nie

M trudno powiedzieé
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W nastepnym pytaniu chcieli§my si¢ dowiedzie¢ do kogo osoby zwrdcityby si¢ o pomoc w razie
problemu przemocy. Najwigcej ankietowanych bo az 64% do Policji, na drugim miejscu uksztattowat
si¢ osrodek pomocy spotecznej 21%, nastgpnie inne 7%, stowarzyszenia/fundacje 4%,
szkoty/przedszkola 3%, a do sadu 1%responedntow.

Wykres 18. Do kogo zwrocilby si¢ Pan/i pomoc w razie problemu przemocy domowej?

B Policji

m osrodka pomocy spotecznej
W szkoty/przedszkola

1 stowarzyszenia/fundacji

M sadu

M inne

W nastgpnym pytaniu ocenie poddaliémy dziatania profilaktyczne zwigzane z przeciwdziataniem
przemocy domowej. Bardzo dobrze ocenito je 2% ankietowanych, dobrze 19% os6b, dostatecznie
12% respondentow, niewystarczajaco 13% badanych, a 54% mieszkancow nie ma zdania na ten temat.

Wykres 19. Jak Pan/i ocenia dzialania profilaktyczne zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy
domowej na terenie miasta i gminy Wiecbork?

2%

M bardzo dobrze

H dobrze

W dostatecznie
niewystarczajgco

M nie mam zdania

Interesowato nas, jakie dziatania zdaniem mieszkancow nalezy podjac¢ aby przeciwdziata¢ przemocy
domowej. 228 respondentdw uwaza, ze powinna by¢ wigksza dostepnos$¢ do pomocy psychologicznej,
213 badanych jest zdania, ze nalezy zwigkszy¢ profilaktyke wsrod dzieci 1 mtodziezy, 173 badanych
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wskazato na wicksza dostgpnos¢ do pomocy prawnej a 126 mieszkancow na prowadzenie
poradnictwa. 19 os6b wskazalo na inne dziatania (np. powotanie zespotu szybkiego reagowania, ze
nawet w nocy za pomoca jednego numeru telefonu uzyska¢ pomoc (uciec, schroni¢ si¢), zmiana
przepisOw prawa- osoba stosujgca przemoc powinna ponies¢ surowe konsekwencje i na zawsze
odizolowana od o0soby wobec ktorej dopuszcza si¢ zachowan przemocowych, wigkszy i szybszy
dostep do psychologow, lekarzy psychiatrow)

Wykres 20. Jakie dzialania Pana/i zdaniem nalezaloby podja¢ na terenie miasta i gminy
Wiecbork w celu przeciwdzialania przemocy domowej*?

inne

stata dostepnos¢ dla osdb stosujgcych przemoc
domowg do programow korekcyjno -...

wieksza dostepnosé do pomocy prawnej
wieksza dostepnos¢ do pomocy psychologicznej 228

prowadzenie poradnictwa

zwiekszenie profilaktyki wsréd dzieci i mtodziezy 213

0 50 100 150 200 250

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie

2.ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD UCZNIOW

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostal problem przemocy z perspektywy dzieci i mtodziezy
z Miasta i Gminy Wigcbork.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

Uczniowie ze szkol znajdujqcych sie na terenmie Miasta i Gminy Wiecbork wypetnili 517
kwestionariuszy ankiet. Ponizszy rysunek przedstawia strukture badanej proby ze wzgledu na plec.
Mozemy zauwazyé, ze w badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne niewielkq przewage mialy
kobiety. Stanowily one 50,48% ogotu.
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Wykres 21. Ple¢

m kobiety

B mezczyini

Wsrod ucznidow bioracych udzial w badaniu, najwicksza cze$é kwestionariuszy ankiet wypehili
respondenci majacy 10-15 lat (61%). Uczniowie majacy 16-18 lat stanowili 32% ogdtu, natomiast 7%
ankietowanych bioragcych udzial w badaniu wskazato na przedziat wiekowy 19-20 lat.

Wykres 22. Wiek

m 10-15 lat
m 16-18 lat
= 19-20 lat

Ponizszy wykres prezentuje struktur¢ badanej proby w podziale na przynaleznos¢ do danej szkoty.
Ankietowani uczeszczajagcy do szkoty podstawowe stanowili 52% uczestnikow badania, 39%
uczestnikow badania to miodziez uczgszczajaca do liceum/technikum, a 9% to uczniowie szkoty
branzowej

Wykres 23. Jestem uczniem/uczennicq

m szkoty podstawowej
M szkoty branzowej

m liceum/technikum
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PROBLEM PRZEMOCY

Wyniki badan ogdlnopolskich dotyczgce krzywdzenia dzieci sq niepokojgce: siedmiu na dziesieciu
nastolatkow w wieku 11-17 lat doswiadczyto w swoim Zyciu przynajmniej jednej z siedmiu kategorii
krzywdzenia, przemocy ze strony bliskich dorostych doswiadczylo 41%, a swiadkami przemocy
domowej bylo 15% badanych uczniéw®. Doswiadczanie przemocy domowej niesie za sobg powazne
konsekwencje zarowno w okresie dorastania jak i w dorostym Zyciu. Majgc na uwadze szeroko
dostgpng wiedze o nastegpstwach stosowania przemocy wobec dzieci, szczegdlnie niepokojgce jest to,
ze czes¢ spoteczenstwa nadal aprobuje stosowanie kar cielesnych w procesie wychowania. Z Raportu
Rzecznika Praw Dziecka z 2017 roku wynika, ze potowa Polakow uwaza (52%), iz sq sytuacje kiedy
dziecko nalezy ukarac klapsem, a zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowiq jedynie co
piatq spoleczenstwa (21%)". Liczne konsekwencje zaréwno dla zdrowia fizycznego, jak i psychicznego
niesie za sobg rowniez przemoc rowiesnicza — najczesciej doswiadczana przez dzieci i mlodziez
kategoria wiktymizacji. Skale zjawiska przemocy rowiesniczej prezentuje ,,Ogolnopolska diagnoza
skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci” zrealizowana przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site W 2018
roku. Skala zjawiska jest bardzo duza: ponad polowa uczniow (57%) padta ofiarg przynajmniej jednej
formy przemocy rowiesniczej, najczesciej przemocy fizycznej, w dalszej kolejnosci przemocy
psychicznej, napasci zbiorowej ze strony rowiesnikow, znecania si¢ i przemocy na randce ® .
Konsekwencje doswiadczania przemocy ze strony rowiesnikow mogg by¢ tragiczne w skutkach. Do
nastepstw tego nalezy nie tylko poczucie osamotnienia, czy tez obmizenie samooceny, ale takze
depresja i mysli samobojcze. Biorgc pod uwage powyzsze informacje nie podlega watpliwosci, zZe
diagnoza skali problemu przemocy wobec dzieci powinna byé prowadzona systematycznie, aby
wiedziec, jak powazny jest to problem, czy wprowadzane rozwigzania profilaktyczne i pomocowe sq
skuteczne, i wreszcie aby zaplanowaé odpowiednie oraz skuteczne dziatania w  zakresie
przeciwdziatania przemocy.

Kolejna czg¢$¢ diagnozy ma na celu oszacowanie skali problemu przemocy wsrod uczniow z Miasta
i Gminy Wigcbork. Zbadaniu poddane zostaly kwestie zwigzane zaréwno z przemoca domowa, jak
i rowie$nicza. Odpowiedzi respondentdw na pierwsze pytanie pokazuja, ze kiedykolwiek w zyciu
przemocy do$wiadczyt prawie co czwarty uczen, tj. 38%.

3 Ogélnopolska diagnoza skali i uwarunkowarn krzywdzenia dzieci: raport z badan, Fundacja Dajemy
Dzieciom Site, Warszawa 2018.

4Jarosz E., Przemoc w wychowaniu - czas z tym skoriczy¢! Raport Rzecznika Praw Dziecka, Uniwersytet
Slaski 2017.

5 Jarosz E., Przemoc w wychowaniu - czas z tym skoriczy¢!
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Wykres 24. Czy kiedykolwiek zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢é przemocy?

m tak

M nie,nigdy

Na kolejne pytania
odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktérzy

doswiadczyli przemocy. 188 0sob

W celu poglebionej analizy okre§lono rowniez, jakie osoby stosowaty przemoc wobec uczniow. Na
podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, ze ankietowani najczesciej doswiadczali
przemocy ze strony kolegow ze szkoty — na t¢ odpowiedz wskazato 135 oséb, 77 odpowiedzi padto na
inne osoby, 61 osdb wskazalo na rodzenstwo, a 35 respondentéw na tate. 30 odpowiedzi padto na
mame

Wykres 25. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc*?

e osory I 7

rodzerstwo I ¢
(oledzy ze szkoly N M I 5
- o

dziadkowie

tata [ 35

mama F 30

o
N
o
I
o

60 80 100 120 140 160

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig
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Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi ucznidw dotyczace rodzajow doznawanej przez nich
przemocy. Przemocy psychicznej doswiadczyto 167 badanych, przemocy fizycznej 105 osob, 74
uczniow doswiadczyto cyberprzemocy, 57 respondentéw do$wiadczyto przemocy seksualnej, a 36
0s0b doznato zaniedbania.

Wykres 26. Jakiego rodzaju przemocy doznales/a$*?

czy ktos Cie o$mieszat, wyzywat, grozit w
Internecie lub przy uzyciu telefonu, czy ktos 74

publikowat w Internecie lub rozsytam telefonem...

nie miate$ zapewnionej opieki, kiedy bytes/as

chory/a, wsparcia i pomocy od - 36

rodzicow/opiekundéw kiedy miate$/as problemy, ...

ktos$ dotykat Cie w miejsca, w ktdre sobie nie

zyczytes/as, ktos mowit o Twoim ciele w sposéb, - 57

ktéry Cie zawstydzat, czy ktos zmuszat Cie do...

kto$ Cie bit, kopat, szarpat, dusit itp. _ 105

ktos Cie przezywat, grozit Ci, upokarzat, starszyt 167
wyémiewal tp. ”

50 100 150 200

o

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie

Na kolejne pytanie
odpowiedziato

507 0osOb

W nastgpnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, czy kiedykolwiek w zyciu doszto do
sytuacji, w ktorej to oni zastosowali przemoc wobec innych osob. Na pytanie to, twierdzacej
odpowiedzi udzielit co trzeci ankietowany, tj. 28%.
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Wykres 27. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji w ktorej zastosowale$/a§ przemoc wobec
drugiej osoby?

W tak

M nie

Na kolejne pytanie
odpowiadali tylko ci
uczniowie, ktérzy

stosowali przemoc. 144 osoby

Badani uczniowie w dalszej kolejnosci zostali zapytani o rodzaj przemocy, jakq zastosowali. Mozemy
zauwazyé, iz przemoc psychiczng zastosowato 103 wuczniow, przemoc fizyczng — 104
ankietowanych, przemoc seksualng — 30 0sob , a cyberprzemoc 23 respondentow.

Wykres 28. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as*?

czy o$mieszates/as kogos, wyzywates/as,
grozite$/as w Internecie lub przy uzyciu telefonu,
czy publikowates$/as w Internecir lub rozsytes/as
telefonem zdjecia, teksty, ktore obrazaty, ...

23
dotykates kogo$ w miejsca, w ktdre ta osoba
tego nie zyczyta, méwies/as o czyims ciele w
. . 30
sposob, ktdry zawstydzat drugg osobe, czy

zmuszates$/as$ drugg osobe do obcowania...

bite$/as kogos, kopates/as, szarpates/as, _
s . 104
dusites/as, popychates/as
przezywates$/as kogos, grozites/as komus, — 103
wy$miewates/as kogos

0 20 40 60 80 100 120

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig
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Analizie poddane zostaty rowniez odpowiedzi uczniow na pytanie o to, wobec kogo zdarzylo im si¢
stosowac przemoc. Przewazajaca cz¢$¢ ankietowanych przyznata si¢ do przemocy wobec rowiesnikow
— wskazato na to 109 oséb. Odpowiedzi uczniéw padaly takze na rodzenstwo (73 0soby), rodzicow
(13 oso6b) oraz inne osoby (45 osob )

Wykres 29. Wobec kogo zdarzyto Ci si¢ stosowaé przemoc™?

wabec iy osc |

wobec rodzicow - 13
wobee rodzerstwa [ 73

Rl ———————

0 20 40 60 80 100 120

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie

: Nl
Na kolejne pytanie
odpowiedziato

Obraz jaki wytania si¢ z badania to znaczny odsetek uczniow deklarujacych wystepowanie w swojej
szkole przemocy — jest to az 59%. Z udzielonych przez 17% uczniow odpowiedzi wynika, ze
zdarzenia takie w ich szkole nie maja miejsca, a 24% respondentéw nie ma wiedzy na ten temat

Wykres 30. Czy w Twojej szkole wystgpuje problem przemocy migdzy uczniami?

M tak, czesto
m tak, czasami
M nie

nie wiem
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Pomimo tak wysokiego wskaznika wystgpowania przemocy na terenie szkoty, to az 70% uczniow
czuje si¢ w niej bezpiecznie.

Wykres 31. Czy na terenie Twojej szkoly czujesz si¢ bezpiecznie?

m tak

M nie

Z uzyskanych w procesie badawczym odpowiedzi wynika, ze 34 uczniow wskazato na stosowanie
przemocy wobec nich samych, 18 na to, Zze rodzice stosujg przemoc wobec siebie nawzajem,
natomiast 11 uczniow wskazato, ze w ich domu przemoc stosowana jest wobec dalszych cztonkow
rodziny (np. dziadkéw), a kolejnych 22 wobec rodzenstwa. Jednoczesnie mozemy zauwazy¢, ze az 64
uczniéw miato trudno$¢ w okresleniu tego, czy w ich domu wystepuje przemoc. Natomiast spora
liczba ankietowanych tj. 415 uwaza, ze w ich domu nie stosuje si¢ przemocy.

Wykres 32. Czy w Twoim domu cztonkowie rodziny stosujg przemoc*?

w moim domu nikt nie stosuje przemocy “ 415

nie wiem - 64
tak, wobec innych oséb (np. dziadkow, wujka, I 1
cioci)

tak, rodzice wobec siebie l 18

tak, wobec mojego rodzenstwa . 22

tak, wobec mnie F 34

0 100 200 300 400 500

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢

Kolejne pytanie zadane uczniom odnosito si¢ do problemu cyberprzemocy i mialo na celu
zweryfikowanie, czy uczniowie maja wiedze, czym to zjawisko jest. Uzyskany w procesie badawczym
material pokazal, ze czes¢ mtodych mieszkancow Miasta i Gminy nie ma na ten temat S$wiadomosci.
Na przezwiska w strong innych osob wskazato 301 uczniéw, a na agresj¢ elektroniczng — 269
ankietowanych. Najczesciej zaznaczang odpowiedzig okazato sie publikowanie obrazliwych tresci na
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czyj$ temat (381 osob), nasmiewanie si¢ z kogo$ w Internecie (346 osob) oraz naruszanie czyjej$
prywatno$ci w Internecie (307 osob). 85 ankietowanych wskazato na brak wiedzy w tym zakresie.

Wykres 33. Czym wedlug Ciebie jest cyberprzemoc™?

nie wiem H 85

przezwiskami w strone innych oséb w Internecie A_ 301
agresja elektroniczna w Internecie [ 269

naruszeniem czyjej$ prywatnosci w Internecie _ 307
nasmiewaniem sie z kogo$ w Internecie _ 346

publikowaniem obrazliwych tresci na czyis temat 381
w Intermecie m ;

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie

Aby oceni¢ wiedz¢ na temat instytucji, osoéb udzielajacych wsparcia osobom doznajagcym przemocy
w$rod dzieci 1 mlodziezy uczgszcezajacych do szkot na terenie Miasta i Gminy Wigcbork, poprosiliSmy
ankietowane osoby o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy wiedzg do kogo zwrocié si¢ o pomoc
kiedy do$wiadczaja przemocy lub sa jej $wiadkami. 90% respondentéw odpowiedziato, ze tak, a 10%
nie wiedza w tym obszarze.

Wykres 34. Czy wiesz do kogo zwrdcié sig o pomoc kiedy doswiadczasz przemocy lub jestes jej
Swiadkiem?

| tak

M nie
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3. POROWNANIE WYNIKOW BADAN REALIZOWANYCH NA TERENIE MIASTA

I GMINY WIECBORK DO WYNIKOW BADAN WOJEWODZKICH
1 OGOLNOPOLSKICH

Wyniki badan realizowanych w 2024 roku w Mie$cie i Gminie Wiecbork, porownano z wynikami
badan wojewodzkich i ogdlnopolskich. Do analizy poréwnawczej wybrano te badania, ktore zostaly
przeprowadzone w oparciu o podobna metodologie i cel badan. W zamierzeniu niniejszego
poréwnania bylo ukazanie réznic pomiedzy danymi ogdlnopolskimi, regionalnymi, a danymi
lokalnymi. W dalszej czesci diagnozy zaprezentowane zostaly wyniki przeprowadzonej analizy.

DOROSLI MIESZKANCY

Kolejng kwestia, ktora zostata poddana poréwnaniu, byt problem przemocy domowej. Wyniki badan
przeprowadzonych wsrdd rodzicow i dorostych mieszkancow Miasta i Gminy Wiecbork dotyczace
przemocy domowej zostaty porownane do:
< wynikow badan z 2014 roku przedstawionych w raporcie ,, Badania poréownawcze oraz
diagnoza skali wystepowania przemocy w rodzinie wsrod 0sob dorostych i dzieci, z podziatem
na poszczegélne formy przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcow™,
< danych przedstawionych w Raporcie Rzecznika Praw Dziecka 2017 ,, Przemoc

w wychowaniu - czas z tym skoziczyé!””.

Pierwsza czg$¢ porownania dotyczy znajomo$ci rodzin z problemem przemocy. Wedlug badan
ogoblnopolskich przeprowadzonych w 2014 roku, 36,9% badanych znato w swoim otoczeniu rodziny,
w ktorych dochodzito do réznych form przemocy wobec kobiet, 20,2% styszato o przemocy wobec
mezczyzn, natomiast 47,1% badanych znato w swoim otoczeniu rodziny, w ktorych dochodzito do
przemocy wobec dzieci. Wedlug badan przeprowadzonych w MieScie i Gminie Wigcbork, odsetek
0s0b znajacych w swoim otoczeniu kogos doswiadczajacego przemocy w swoim domu ksztattowat si¢
na poziomie 19%. Jest to zatem mniejsza warto$¢ w porownaniu do warto$ci prezentowanych
w og6lnopolskim raporcie.

Wiedze na temat rodzin w swoim otoczeniu, w ktorych wystepuje problem
przemocy ma mniejszy odsetek dorostych mieszkancow Miasta i Gminy
Wiecbork, niz ma to miejsce w calej Polsce.

6 Miedzik M., Godlewska-Szurkowa ]., Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy
w rodzinie wsrod oséb dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw, Wyniki badan PSDB dla Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej, Warszawa 2014.

7 Jarosz E., Przemoc w wychowaniu - czas z tym skoriczy¢! Raport Rzecznika Praw Dziecka, Uniwersytet
Slaski 2017.
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Rysunek 1. Znajomosé rodzin z problemem przemocy - poréwnanie wynikéw badan lokalnych do
wynikow badan ogolnopolskich

Miasto i Gmina Wigecbork

znajomo$¢ rodzin, w ktorych dochodzi do
przemocy

19%

N

Polska

znajomos¢ rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy
wobec:

kobiet - 36,9%
mezezyzn - 20,2%
dzieci - 41,7%

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie raportu: ,, Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania
przemocy w rodzinie wsrod 0sob dorostych i dzieci, z podzialem na poszczegolne formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcow” z 2014 roku oraz ,, Diagnoza problemu przemocy” z 2024 roku.

Dane dotyczace stosunku do kar fizycznych wobec dzieci, przedstawione zostaly
w Raporcie Rzecznika Praw Dziecka z 2017 roku ,,Przemoc w wychowaniu - czas z tym
skonczy¢”.

,,Dane pokazujq, iz nadal potowa Polakow (52%) uwaza, Ze sq sytuacje kiedy dziecko nalezy ukaraé
klapsem. [ jakkolwiek mozna dostrzec ze osob deklarujgcych zdecydowang akceptacje nie jest wiele
(6%), to jednoczesnie zwraca uwage fakt, ze zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowiq
Jjedynie jedng pigtq spoleczenistwa (21%) .

Mieszkancy Miasta i Gminy Wigcbork rowniez zostali zapytani, czy stosowanie kar fizycznych w
stosunku do dzieci jest dobrg metodg wychowawczg. Z wynikéw badan lokalnych wynika, iz
pozytywny stosunek do takiej formy kary ma 1% badanych, negatywny - 92% badanych, natomiast
brak wiedzy w tym zakresie zadeklarowato 7% respondentow.

Nastawienie rodzicow i dorostych mieszkancow Miasta i Gminy Wiecbork
do stosowania kar fizycznych wobec dzieci wskazuje na pozytywng
tendencje w porownaniu do wynikow badan ogdlnopolskich — wigkszy
odsetek mieszkancow negatywnie ocenia takq forme kary.

N /

8 Tamze.
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Rysunek 2. Opinia na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci - poréownanie wynikow
badan lokalnych do wynikéw badan ogdlnopolskich

Miasto i Gmina Wiecbork

TAK (1%)
*NIE WIEM (7%)
*NIE (92%)

TAK (6%)
*TAK (CZASAMI) (52%)
*NIE (21%)

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Raportu Rzecznika Praw Dziecka 2017 ,,Przemoc w wychowaniu —
czas z tym skoriczy¢” oraz ,, Diagnoza problemu przemocy” z 2024 roku.

Poréwnaniu do badan ogolnopolskich poddane zostaly réwniez dane dotyczace odsetka osob
deklarujacych doznanie przemocy. W Mieécie i Gminie Wigcbork do do$wiadczenia przemocy
przyznato si¢ 10% badanych, w tym zdecydowana wigkszo$¢ z nich wskazata na przemoc psychiczng i
zaniedbanie oraz niezaspakajanie potrzeb. Wedtug danych ogoélnopolskich z kolei, problem przemocy
dotknat 24,7% badanych.

Skala problemu przemocy jest na terenie Miasta i Gminy Wiecbork
znacznie mniejsza niz ma to miejsce w catej Polsce.

Rysunek 3. Doswiadczenie problemu przemocy - poréwnanie wynikow badan lokalnych do wynikow
badan ogolnopolskich

POLSKA
24,7%

MIASTO I GMINA WIECBORK
10%

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie raportu: ,, Badania poréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania
przemocy w rodzinie wsréd osob dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegolne formy przemocy wraz z opisem
charakterystyki ofiar przemocy i sprawcow” z 2014 roku oraz ,, Diagnoza problemu przemocy” z 2024 roku.
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UCZNIOWIE

Porownaniu poddane zostaly kwestie zwigzane z przemocg réwiesnicza, przemocg domowa Oraz
cyberprzemocg. Do porownania wynikow badania przeprowadzonego wsrdéd ucznidw na terenie
Miasta i Gminy Wigcbork dotyczacego przemocy domowej oraz przemocy réwiesniczej wykorzystano
wyniki badania realizowanego w 2012 roku i przedstawionego w ,, Ogélnopolskiej diagnozie problemu
przemocy wobec dzieci” Fundacji Dzieci Niczyje®. Jest to pierwsze polskie badanie wiktymizacji
dzieci i mlodziezy przeprowadzone na reprezentatywnej probie nastolatkow w wieku od 11 do 17 lat.

Wedhug przeprowadzonego w 2012 roku badania ogdlnopolskiego, przemocy ze strony rowiesnikow
kiedykolwiek w zyciu do$wiadczylo 59% badanych. Jak wynika natomiast z badania
przeprowadzonego wsrod ucznidow w Miescie i Gminie, przemocy ze strony kolegdéw/kolezanek ze
szkoty, czy tez znajomych rowiesnikow doswiadezyto az 72% (sposrdd badanych uczniow, ktorzy
doswiadczyli przemocy, tj. 188 osob). Jest to wigc wyzsza wartos¢ w porownaniu do badan
ogolnopolskich — réznica wynosi az 13 pp.

Odsetek uczniow, ktorzy doswiadczyli przemocy rowiesniczej na terenie
Miasta i Gminy Wiecbork w porownaniu do odsetka uczniow w catej Polsce
Jjest wyzszy — roznica wynosi 13 pp.

Rysunek 4. Skala przemocy rowiesniczej - porownanie wynikéw badan lokalnych do wynikow badan
ogolnopolskich

POLSKA

przemocy rowiesniczej doswiadczyto 59%
nastolatkow

MIASTO I GMINA WIECBORK

przemocy ze strony rowiesnikow doswiadczyto
72% uczniéw

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie raportu: ,,Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci”
z 2013 roku oraz ,, Diagnoza problemu przemocy” z 2024 roku.

Rozpatrujac kwestie przemocy ze strony dorostych w skali ogdlnopolskiej mozna zauwazyé, ze
w calej Polsce przemocy z ich strony kiedykolwiek w zyciu doswiadczylo 34% ucznidow.
W przypadku badan prowadzonych na terenie Miasta i Gminy Wigcbork doswiadczenie przemocy ze
strony 0sob dorostych zadeklarowato 41% (sposrod badanych uczniow, ktorzy doswiadczyli przemaocy,

9 Whodarczyk J., Makarut K., Ogdélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci, Fundacja Dzieci
Niczyje, Warszawa 2013.
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tj. 188 0sob). Jest to wiec wyzsza warto$¢ w porownaniu do badan ogdlnopolskich — réznica wynosi 7

Pp.

-

Z analizowanych wynikow badan wynika, iz problem przemocy ze strony
0sob dorostych wobec dzieci i mlodziezy na terenie Miasta i Gminy
Wiecbork przybiera wigksze rozmiary, niz wedtug badan ogolnopolskich ma
to miejsce w catym kraju.

. )

Rysunek 5. Doswiadczenie przemocy ze strony dorostych - poréwnanie wynikow badan lokalnych do
wynikow badan ogolnopolskich

POLSKA
34%

MIASTO | GMINA
WIECBORK

41%

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie raportu: ,,Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci”
z 2013 roku oraz ,, Diagnoza problemu przemocy” z 2024 roku.

Porownaniu zostata poddana réwniez skala cyberprzemocy wérod dzieci i mlodziezy. Wyniki badan z
tym zwigzane przedstawione zostaly w Raporcie Najwyzszej Izby Kontroli z 2017 roku
Zapobieganie i przeciwdzialanie cyberprzemocy wsréd dzieci i miodziezy” *° . Z badan
przedstawionych w tym raporcie wynika, iz z cyberprzemoca zetkneto si¢ prawie 39,5% uczniow.
Rozpatrujac ta kwestic  z perspektywy badan lokalnych mozna zauwazy¢, iz do doznania
cyberprzemocy przyznato si¢ 39% uczniow.

Mozna stwierdzic, iz problem cyberprzemocy wsrod dzieci i mtodziezy
zamieszkujqcych Miasto i Gming Wigcbork jest nieco mniejszy, niz ma to
miejsce w catej Polsce.

10 Najwyzsza Izba Kontroli, Zapobieganie i przeciwdziatanie cyberprzemocy wsréd dzieci i mtodziezy,
Warszawa 2017.
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Rysunek 6. Skala cyberprzemocy - poréwnanie wynikéw badan lokalnych do wynikéw badan
ogolnopolskich

cyberprzemocy doswiadczyto 39,5% uczniow w
catej Polsce

z cyberprzemoca zetkneto si¢ 39% uczniow
w Miescie i Gminie Wiecbrk

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie raportu: ,,Ogélnopolska diagnoza problemu przemocy wobec dzieci”
z 2013 roku oraz ,, Diagnoza problemu przemocy” z 2024 roku.

4.Zespot Interdyscyplinarny w Wiecborku

Po nowelizacji ustawy Burmistrz Wigcborka dnia 28 sierpnia 2023 roku powotal Zespot
Interdyscyplinarny w Wiecborku. W sktad Zespotu wchodza przedstawiciele:

1. Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wiecborku
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w S¢pdlnie Kr. z siedzibg w Wiecborku
Szkot Podstawowych i Ponadpodstawowych z terenu gminy Wigcbork
Posterunku Policji w Wigcborku
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wigcborku
Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Sadzie Rejonowym w Tucholi
Stowarzyszenia Aktywnych Spotecznie w Wigcborku
Ochrony zdrowia — NZOZ PROVITA Sp. z 0.0. w Wiecborku, Poradnia Leczenia Uzaleznief
oraz NOVUM — MED. Sp. z 0.0. — Szpital Powiatowy w Wigcborku.
Na dzien pisania niniejszego dokumentu Zespot Interdyscyplinarny w Wigcborku liczyl 16 o0sob.
Celem pracy Zespotu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej oraz stworzenie jednolitego
systemu interwencji, wsparcia i przeciwdzialania przemocy domowej na terenie Miasta i Gminy
Wiecbork.
Ustawodawca w znowelizowanych przepisach rozszerzyt krag osob uprawnionych do wszczecia

O N LD

procedury NK A o: pedagoga, psychologa, terapeute bedacymi przedstawicielami o$wiaty, ochrony
zdrowia, organizacji pozarzagdowych, Policji, jednostek organizacyjnych pomocy spoteczne;j.
Wypehienie formularza "Niebieska Karta-A" powinno nastgpi¢ w obecnosci pelnoletniej osoby
doznajacej przemocy domowej, a W sytuacji, gdy jest to niemozliwe z powodu nieobecnosci
petnoletniej osoby doznajacej przemocy domowej, jej stanu zdrowia lub ze wzgledu na zagrozenie jej
zycia lub zdrowia, wypemhienie formularza NK — A nastepuje niezwlocznie po nawigzaniu
bezposredniego kontaktu z tg osobg lub po ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego wypelnienie.
Formularz Niebieska Karta "B" otrzymuje osoba doznajaca przemocy domowej, a W przypadku
przemocy wobec dziecka rodzic, opiekun prawny lub faktyczny. Jezeli osobami stosujacymi przemoc
domowg wobec nieletniego sg rodzice, opieckunowie prawni lub faktyczni, formularz NK — B
przekazuje si¢ osobie najblizszej lub pelnoletniej osobie wskazanej przez dziecko. Druk ten wyjasnia
czym jest procedura ,,Niebieskie Karty”, zawiera definicj¢ przemocy domowej, wskazuje kto moze
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by¢ osobg doznajgca przemocy domowej, pokrotce opisuje najczestsze formy przemocy domowej,
wskazuje prawa osoby doznajacej przemocy, a takze zawiera informacj¢ o miejscach gdzie mozna
uzyska¢ pomoc. Formularza NK - B nie przekazuje si¢ osobie stosujacej przemoc domowa.

Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego przekazuje formularz "Niebieska Karta-A"
niezwlocznie, nie poézniej niz w terminie 3 dni roboczych od dnia jego otrzymania grupie
diagnostyczno — pomocowej, ktora podejmuje prace z rodzing dotknigta problemem przemocy
domowej. Pierwsze posiedzenie grupy diagnostyczno — pomocowej odbywa si¢ niezwlocznie, nie
pozniej niz w terminie 5 dni roboczych od dnia otrzymania formularza NK-A. Na posiedzeniu grupa
w obecno$ci zaproszonej osoby doznajacej przemocy domowej dokonuje analizy w zwiazku
z podejrzeniem stosowania przemocy domowej i we wspOlpracy z osoba doznajaca przemocy
domowej opracowuje indywidualny plan pomocy albo rozstrzyga o braku zasadno$ci podejmowania
dziatan. Spotkanie grupy z osobg doznajacg przemocy jest bardzo istotne dla podejmowanych w
ramach procedury dziatan i ich efektywno$ci. Osoba pokrzywdzona bowiem ma miejsce i czas, aby
okresli¢, jakie sg jej potrzeby, jakie ma pomysty na zmiane sytuacji w ktorej si¢ znalazta. Ponadto, na
tym spotkaniu, formuluje si¢ wspélnie z osobg doznajacg przemocy indywidualny plan pomocy na
rzecz 0sOb doznajacych przemocy. Zatem osoba doznajaca przemocy domowej ma wplyw na to, co
dzieje si¢ w sprawie jej rodziny. Jezeli osoba doznajaca przemocy nie przyjdzie na spotkanie nie
wstrzymuje to prac grupy diagnostyczno - pomocowej.

Formularz NK -D wypehiany jest w obecnosci osoby stosujacej przemoc domowg i stuzy do ustalenia
dalszych dziatan, zobowigzujac jednoczesnie osobg stosujacg przemoc domowa do ich realizacji
w celu zmiany jej postegpowania. llos¢ sporzqdzonych formularzy NK- D w stosunku do zatozonych NK
- A, jest niewielka z uwagi na brak podstaw prawnych do zobowigzania 0sob stosujgcych przemoc
domowq do stawiennictwa na spotkaniu grupy diagnostyczno — pomocowej. Znacznie czgsciej to
osoby doznajace przemocy przychodzg na spotkania, podejmujg wspoétprace z przedstawicielami

instytucji.
Tabela 1 - Zlos¢ Niebieskich Kart

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023
Niebieska Karta A 35 48 53
Niebieska Karta C 29 39 42
Niebieska Karta D 19 18 27

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

Przemoc wobec dzieci jest powaznym problemem w kazdym wspolczesnym spoteczenstwie. Jest ona
dla matoletnich bardzo trudnym i bolesnym przezyciem, zwlaszcza, ze najczesciej doswiadczajq jej ze
strony bliskich. Przemoc domowa dotykajqca dzieci jest szczegolnie trudna do wykrycia z powodu
zachowywania tajemnicy przez osoby doroste, jak i rowniez same dzieci. Bycie osobg doznajgcq
przemocy w dziecinstwie jest zagrozeniem dla ogdlnego rozwoju cztowieka i stwarza wiele trudnosci
w pozniejszym Zyciu. Przemoc to zawsze wydarzenie traumatyczne, znieksztatcajqce psychike
i negatywnie oddziabywujgce na proces ksztattowania si¢ osobowosci dziecka. Dziecko jako zalezne od
dorostych nie jest w stanie samo obroni¢ si¢ przed przemocq. Dlatego wazne jest by nie pozostawiac
dziecka samego i reagowac gdy dzieje si¢ mu krzywda. Czlonkowie grup roboczych zaobserwowali, ze
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z roku na rok zwigksza sie liczba NK- A zalozonych wobec dzieci, co jest niezwykle niepokojgcym
zjawiskiem.

Tabela 2 - Ilos¢ Niebieskich Kart zatozonych dla dzieci
2021 2022 2023

2 6 12

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

Jednym z oddzialywan wobec o0sob stosujacych przemoc domowa sa programy korekcyjno —
edukacyjne i psychologiczno - terapeutyczne, ktorych celem jest powstrzymanie osob stosujgcych
przemoc domowg od jej stosowania. Program korekcyjno — edukacyjny jest jednym ze skutecznych
sposobdéw oddzialywania na osoby stosujace przemoc domowa, zawierajacym okreslone elementy
i strukture dzialan oraz okreSlonym w czasie, a po jego zakonczeniu ocenianym pod wzgledem
skutecznosci i1 efektywnosci poprzez monitoring zachowan osoby, ktora ukonczyta program do 3 lat.
Oddziatywania korekcyjno — edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc domowg kierowane sa
w szczegolnosci dla osob stosujacych przemoc domowa:

a) zobowigzanych przez sad do udziatlu w zajeciach, wobec ktorych sad zawiesit warunkowo
wykonanie kary i zobowigzat je do uczestnictwa w programie korekcyjno — edukacyjnym,

b) o0s6b zmotywowanych przez cztonkéw grup diagnostyczno - pomocowych bez formalnego
obowiazku udziatu w programie,

C) 0so0b skazanych za czyny z uzyciem przemocy domowej, odbywajacy kar¢ pozbawienia
wolnos$ci w zaktadach karnych,

d) uczestnikow, ktorzy chcg wzig¢ udziat w programie z wlasnej inicjatywy, na skutek
obserwacji u siebie zmian zachowan i konsekwencji jakie w zwigzku z tym pojawily si¢ w ich
zyciu.

Zgodnie z nowelizacjg ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej cztonkowie grup diagnostyczno
- pomocowych nabyli uprawnienia do wystgpowania do Zespotu Interdyscyplinarnego o skierowanie
osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno — edukacyjnych dla
0sob stosujacych przemoc domowa albo w programach psychologiczno — terapeutycznych dla osob
stosujgcych przemoc domowa. W przypadku nie wywigzania si¢ z powyzszego dziatania przez osoby
stosujgce przemoc domowa grupa wnioskuje do Zespotu o zlozenie zawiadomienia o popelnieniu
przez osobg stosuja przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ Kodeksu wykroczen.

Tabela 3 — Programy korekcyjno — edukacyjne dla osob stosujgcych przemoc domowg
WYyszczegolnienie 2021 2022 2023

Liczba o0s6b stosujacych przemoc domowa, 6 0 0
ktérzy przystapili do programu

Liczba o0s6b stosujacych przemoc domowa, 2 0 0
ktorzy ukonczyli program

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych z PCPR w Wiecborku

Analizujgc powyzsze dane mozna zauwazy¢, ze liczba 0sob stosujacych przemoc domowa biorgcych
udziat w programach korekcyjno — edukacyjnych jest znikoma. Na uwagg zastuguje fakt, ze
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uzaleznienie od alkoholu lub narkotykéw, a takze wystepowanie réznego typu zaburzen psychicznych
stanowia istotng przeszkod¢ w skierowaniu tych oséb do udzialu w programie. W przypadku osob
uzaleznionych warunkiem do skierowania do ww. programu jest zakonczenie udzialu w programie
psychoterapii uzaleznien. Bardzo czesto w rodzinach, w ktorych zostala wszczeta procedura NK — A
wystepuje problem alkoholowy, a osoby go naduzywajace nie podejmujg terapii.

Na terenie wojewodztwa kujawsko — pomorskiego nie sa realizowane programy psychologiczno —
terapeutyczne dla 0sob stosujacych przemoc domowsa.

Tabela 4 - Ilos¢ rodzin z problemem alkoholowym- nastgpito wszczecie procedury

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023
Liczba rodzin — ogétem 30 37 35
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 18 24 21

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialnosci za popetnione czyny. Nalezy kara¢ osobe
stosujgcg przemoc domowg i leczy¢ jego chorobe. Cztonkowie grup diagnostyczno - pomocowych
wobec o0sob u ktorych istnieje podejrzenie, ze naduzywaja alkoholu kierujg wnioski do Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wiecborku, o podj¢cie stosownych dziatan.

Tabela 5 - llos¢ wnioskow skierowanych na GKRPA

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023
lo$¢ wnioskow 23 32 27
Ilo$¢ wnioskoéw wobec kobiet 5 7 4
[lo$¢ wnioskow wobec mezczyzn 18 25 23

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

Powyzsze dane wskazuja, ze kobiety duzo rzadziej naduzywaja alkohol. Prawdopodobnie dlatego, ze
to im przypisane sg spolecznie bardzo wazne role.

W sytuacjach, gdy rodzina dotknigta przemocg odmawia wspolpracy, jest bierna w procedurze
cztonkowie grupy diagnostyczno - pomocowejj Zespotu Interdyscyplinarnego w Wigcborku
podejmuja decyzje 0 kierowaniu wniosku: o wglad w sytuacje rodziny, 0 podjecie leczenia
psychiatrycznego bez zgody osoby zainteresowanej, o odseparowanie osoby doznajacej przemocy
domowej od osoby stosujacej przemoc domows. W razie zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka
w zwigzku z przemoca domowa podejmowane sg dziatania majace na celu zapewnienie matoletnim
ochrony. Umieszczenie dziecka poza $rodowiskiem rodzinnym jest traumatycznym przezyciem dla
pracownikoéw stuzb biorgcych w tym udziat. W celu ulatwienia dziatan opracowano dwie Procedury
tj. Procedure wykonywania okreslonych dziatan przez pracownika socjalnego po godzinach pracy
Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wigcborku oraz Procedure postgpowania
pracownika socjalnego podczas zapewnienia dziecku ochrony w razie zagrozenia zycia lub zdrowia
w zwigzku z wystapieniem przemocy domowe;.
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Tabela 6 — Formy podjetych dziatan

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023
Ilo§¢ wnioskow skierowanych do sadu o 1 4 8
wglad w sytuacje rodziny
Ilo§¢ zawiadomien o podejrzeniu popetnienia 1 1* 5
przestgpstwa
Liczba dzieci, ktérym zapewniono ochrong 3 0 12
na podstawie art. 12 a ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowej
Liczba 0s6b doznajacych przemocy 5 1 0
skierowanych do osrodka zapewniajacego
pobyt
Odseparowanie osoby doznajacej przemocy 1 1 4
domowej od osoby jej stosujace;j

*powiadomienie Sagdu o ponownym podejrzeniu popelnienia przestepstwa z art. 207Kk przez osobg skazang

prawomocnym wyrokiem,

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z ZI w Wigcborku

Tabela 7 - Instytucja wszczynajgca procedure NK

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023
Policja 24 23 21
Pomoc spoteczna 7 16 15
Oswiata 0 1 1
Ochrona zdrowia 0 0 0
GKRPA 0 0 0

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

Z uwagi na charakter wykonywanej pracy to funkcjonariusze policji najczesciej wszczynaja procedure
Niebieskiej Karty. Z analizy powyzszych danych wynika, ze najwicksza liczbe Niebieskich Kart
wszczeto w 2022 roku, nastgpny rok ma tendencje spadkowa.

Analizujgc posiadane dane mozna stwierdzi¢, ze stosowaniu przemocy domowej sprzyja naduzywanie
alkoholu. Zwiazek alkoholu z przemocg domowa jest do$¢ powszechnie znany. Osoby stosujace
przemoc domowa naduzywajace alkoholu wing za przemoc zrzucaja na alkohol. Najblizsze otoczenie
jest przekonane o stusznosci tego argumentu poniewaz poréwnanie zachowania tej samej osoby pod
wplywem alkoholu oraz na trzezwo wypada na niekorzys$¢ tego pierwszego. W_tym miejscu nalezy

zaznaczy¢, ze nie wylacza umys$lnosci dziatanie lub zaniechanie pod wplywem srodkéw odurzajacych
zazytych dobrowolnie przez osobe bedaca pod ich wplywem.
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Grupy diagnostyczno - pomocowe powolywane sg w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych
z wystepowaniem przemocy domowej w indywidualnych przypadkach. Pracownik socjalny jednostki
organizacyjnej pomocy spotecznej i funkcjonariusz Policji stanowia glowny filar tych grup. Skiad
grupy diagnostyczno — pomocowej moze by¢ rozszerzony o inne osoby wspotpracujace z rodzing np.
asystenta rodziny, pedagoga, kuratora, przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych. Gtéwnym celem grupy diagnostyczno - pomocowej jest zapewnienie bezpieczenstwa
osobie doznajacej przemocy i poprawe jej sytuacji zyciowej. Istotne jest aby cztonkowie grupy nie
oczekiwali szybkich efektow podejmowanych dziatan, poniewaz kazda zmiana wymaga czasu.
W przeciwnym razie rodzi si¢ gniew i frustracja, a to z kolei wptywa na jako$¢ kontaktow z klientem.

Tabela 8 — llos¢ powotanych grup diagnostyczno - pomocowych oraz spotkan w ramach procedury
NK

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023
Tlo$¢ grup diagnostyczno - pomocowych powotanych 31 40 37
w danym roku
Tlo$¢ grup diagnostyczno - pomocowych 47 61 65

dzialajacych w danym roku

Liczba os6b pracujacych w grupach diagnostyczno - 23 23 33
pomocowych
Ilo$¢ spotkan w ramach grup diagnostyczno - 129 175 187
pomocowych

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

W ramach procedury grupa diagnostyczno — pomocowa:

a) dokonuje oceny sytuacji domowej, potrzeb i zasobow osoby doznajacej przemocy domowej
oraz osoby stosujacej przemoc domowa;

b) udziela pomocy osobie doznajgcej przemocy domowej;

c) opracowuje indywidualny plan pomocy dla osoby doznajgcej przemocy domowej i jej
srodowiska domowego, ktory zawiera propozycje dziatan pomocowych;

d) podejmuje dziatania w stosunku do osoby stosujacej przemoc domowa w celu zaprzestania
stosowania tego rodzaju zachowan;

e) przekazuje osobie stosujacej przemoc domowa informacje w szczegolnosci o prawnokarnych
konsekwencjach stosowania przemocy domowej;

f) przekazuje osobie stosujacej przemoc domowa informacje o koniecznych do zrealizowania
dziataniach w celu zaprzestania stosowania przemocy domowej;

g) wnioskuje do zespotu interdyscyplinarnego o skierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg
do udziatu w programach korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa
lub w programach psychologiczno — terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa;
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h) motywuje osobe stosujacg przemoc domowa do udzialu w programach korekcyjno —
edukacyjnych dla osoéb stosujacych przemoc domowa oraz programach psychologiczno —
terapeutycznych dla 0sob stosujacych przemoc domowa;

i) przeprowadza z osobg stosujaca przemoc domowag rozmowg ukierunkowang na wskazanie
zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych lub lekow;

J) rozstrzyga o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.

Po wnikliwym przeanalizowaniu sprawy, udzieleniu pomocy cztonkowie grupy diagnostyczno —
pomocowej moga zakonczy¢ prowadzong procedure NK. Zakonczenie to moze odby¢ si¢ w dwoch
przypadkach:

- ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania
przemocy domowej,

- rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

Zakonczenie procedury wymaga udokumentowania w formie protokotu podpisanego przez cztonkéow
grupy diagnostyczno - pomocowej. Po zakonczonej procedurze grupa diagnostyczno — pomocowa
prowadzi dziatania monitorujace przez okres 9 miesiecy po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie
Karty”.

Tabela 9 - Zakonczenie procedury NK
Powody zakonczenia procedury NK 2021 2022 2023

Ustania przemocy domowej i uzasadnionego 12 11 18
przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania
przemocy domowej

Rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania 14 22 17
dziatan

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z ZI w Wiecborku

Rozpoznanie skali zjawiska przemocy na podstawie danych statystycznych Zespotu
Interdyscyplinarnego w Wigcborku, a tym samym danych instytucji dziatajacym w ramach ZI nie daje
pelnego zobrazowania skali tego zjawiska.

Czesto przemoc nie wychodzi poza proég domu. Trzeba rowniez mie¢ na uwadze, ze 0sobami
doznajacymi przemocy sa dzieci, ktore z reguly nie potrafia same poprosi¢ o pomoc, a ktore
rozwijajac si¢ w atmosferze przemocy nabywajg negatywne wzorce zachowan i niejednokrotnie
zostaja osobami stosujacymi przemoc domowa juz jako rodzice.

Bardzo istotne jest podniesienie jakosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej poprzez udziat w szkoleniach.

Cztonkowie Grup Diagnostyczno - Pomocowych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego w ramach
instytucji, z ktorych si¢ wywodzg biorg udzial w szkoleniach, na ktérych podnosza swoje umiejetnosci
z zakresu $wiadczenia wsparcia i pomocy na rzecz osob doznajacych przemocy domowej,
borykajacych si¢ z problemem alkoholowym oraz nie posiadajacych wystarczajacych kompetencji
opiekunczo — wychowawczych. Nie bez znaczenia sg tu spotkania cztonkow Grup Diagnostyczno —
Pomocowych i Zespotu Interdyscyplinarnego, na ktérych uczestnicy wymieniaja si¢ wiedza
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i doswiadczeniem. Dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diaghostyczno - Pomocowych
w 2021 roku zostato zorganizowane 6 godzinne szkolenie ,,Bici bija? Czy mozliwe jest przerwanie
miedzypokoleniowego przekazywania zachowan przemocowych? — wzigty w nim udziat 23 osoby.
Szkolenie zostato przeprowadzone w ramach realizowanego zadania RAZEM MOZEMY WIECEJ-
Program Ostonowy ,,Wspieranie JST w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”.
25 czlonkow grup diagnostyczno - pomocowych i ZI wzigto udziat w szkoleniu ,, Tablet, Internet,
telefon.... czy uzaleznienia behawioralne naprawde sa mniej powazne i latwiejsze do leczenia niz
uzaleznienia od alkoholu, czy narkotykow?”

6 cztonkéw grup diagnostyczno - pomocowych wzigto udziat w szkoleniu ,,Kontakt i praca z osoba
stosujaca przemoc w obszarze interwencji i pomocy psychologicznej — oddzialywania,
motywowanie, formy pomocy adresowane do sprawcow przemocy w bliskich zwiazkach”.

W 2022 roku 5 osob wzigto udzial w szkoleniu ,, Sztuka motywowania — w obszarze pomocy i
interwencji, podejscia i metody. Dialog Motywujacy z osoba uzaleZniong i osoba stosujaca
przemoc- aspekt praktyczny”. 7 osob wzieto udzial w szkoleniu ,,Jak rozpoznaé i sprawnie
zdiagnozowaé¢ chorobe psychiczng? Czy mozna stosowaé¢ procedur¢ NK wobec osoby z
zaburzeniami psychicznymi? Jak doprowadzi¢ do hospitalizacji przymusowej? W jaki sposob
usystematyzowaé wspolprace kilku stuzb?”.

W 2023 roku 1 osoba wzieta udziat w szkoleniu ,,System przeciwdzialania przemocy w rodzinie w
swietle nowych uregulowan prawnych”, 6 os6b wzig¢to udzial w szkoleniu ,,Obszerne zmiany w
procedurze zabezpieczenia dziecka. Rola i uprawnienie OPS i pracownika socjalnego w
procedurze zabezpieczenia dziecka z rodziny”, 7 osob wzigto udziat w szkoleniu ,,Nowelizacja
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej. Tworzenie i funkcjonowanie ZI i Grup
Diagnostyczno — Pomocowych. Realizacja procedury NK”. 28 0séb wzigto udzial w szkoleniu w
ramach Programu Ostonowego ,,Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu
Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,, -,,Charakterystyka pracy z osobami stosujacymi
przemoc domowg w tym praca socjalna z osobami stosujacymi przemoc w ramach procedury
NK”.

5.Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wiecborku

Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Wigcborku jest jednostka organizacyjna gminy,
realizujaca zadania pomocy spolecznej na szczeblu gminy, finansowang w formie jednostki
budzetowej. Pomoc spoteczna jest instytucja polityki spolecznej panstwa, majaca na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sa one
w stanie pokonac¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Prawo do wsparcia udzielanego przez MGOPS majg osoby i rodziny, ktore speiniaja okreslone
warunki przedstawione w aktach prawnych.

Ponizej przedstawiono powody (przyczyny) trudnej sytuacji zyciowej, ktore determinuja osoby
i rodziny do korzystania ze §wiadczen pomocy spolecznej (na podstawie ustawy o pomocy
spolecznej). Powody przyznawania $wiadczen moga wspotwystgpowaé ze sobg, wobec tego nie
sumuja sig.

Tabela 10 - Powody przyznania pomocy w ramach ustawy o pomocy spolecznej
Powody trudnej sytuacji zyciowe;j 2021 2022 2023
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Liczba rodzin - ogotem 674 610 671
Ubostwo 149 151 147
Bezdomnos¢ 7 7 5
Potrzeba ochrony macierzynstwa 7 8 3
Bezrobocie 135 129 116
Niepetnosprawnosé 178 177 191
Dhlugotrwata lub cigezka choroba 269 265 289
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - 62 61 58
wychowawczych

Przemoc domowa 7 14 13
Alkoholizm 58 52 57
Narkomania 3 5 6
Trudnosci w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu 9 7 7
Zaktadu Karnego

Zdarzenie Losowe 0 0 0
Sytuacja kryzysowa 29* 1 1

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie sprawozdan MPiPS- 03
*liczba zawiera rodziny, ktore skorzystaly ze $wiadczen z uwagi na szczegélng sytuacje zwigzang
z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa COVID-19

Dominujacymi czynnikami przyznawania §wiadczen z pomocy spotecznej sa dtugotrwata lub ciezka
choroba, niepetnosprawnos¢, bezrobocie. Zwroci¢ nalezy uwage na liczbe rodzin korzystajacych
z pomocy spotecznej w ktorych wystepuje przemoc. Przemoc bardzo czgsto ma swoje zrodto
W uzaleznieniach. Jej ofiarami sg glownie kobiety, dzieci oraz osoby starsze, niepelnosprawne.

Pracownicy socjalni na co dzien pracujg z rodzinami borykajacymi si¢ z réznorodnymi problemami,
w tym roéwniez z rodzinami dotknietymi problemem przemocy. To od ich profesjonalizmu
i zaangazowania w prace zalezy prawidlowe zdiagnozowanie problemu.

Rola pracownika socjalnego w procedurze Niebieskiej Karty:
- diagnozowanie sytuacji, potrzeb i zasobow osoby doznajacej przemocy domowe;j

- udzielanie kompleksowej informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegodlnosci
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
swiadczgcych specjalistyczng pomoc na rzecz osob doznajacych przemocy domowe;;

- udzielanie kompleksowej informacji dotyczacej form pomocy matoletnim doznajacym przemocy
domowej oraz o instytucjach i podmiotach swiadczacych t¢ pomoc;
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- udzielanie kompleksowej informacji o mozliwos$ciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu
poprawe sytuacji osoby doznajacej przemocy w rodzinie;

- zorganizowanie niezwtocznie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby doznajacej przemocy domowe;j;

- zapewnienie osobie doznajacej przemocy domowej w zaleznosci od potrzeb, schronienia
w calodobowej placowce Swiadczacej pomoc, w tym w szczegolnosci w specjalistycznym os$rodku
wsparcia dla os6b doznajacych przemocy domowej lub innej placowce, w tym prowadzonej przez
organizacje pozarzagdowe i1 stowarzyszenia, dzialajace na podstawie przepisow ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie;

- udziat w opracowaniu przez grupg diagnostyczno — pomocowa indywidualnego planu pomocy;

- podejmowanie dzialan majacych na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowac
w $rodowisku domowym, w szczegodlnosci sktadanie systematycznych wizyt sprawdzajacych stan
bezpieczenstwa osoby doznajacej przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez
grupe diagnostyczno — pomocowa;

- prowadzenie rozmowy w szczegOlnosci o prawnokarnych konsekwencjach stosowania przemocy
domowej oraz informowanie osoby stosujacej przemoc domowg o mozliwosciach podjecia leczenia
lub terapii, udzialu w programach korekcyjno — edukacyjnych lub programach psychologiczno —
terapeutycznych dla 0so6b stosujacych przemoc domowsa.

Pracownicy socjalni na rzecz rodzin dotknietych problemem przemocy domowej §wiadcza szeroko
rozumiang pracg socjalng, ktdra ma na celu poprawe funkcjonowania oséb w srodowisku spotecznym
jak 1 rowniez ma zapobiega¢ pogorszeniu si¢ ich sytuacji. Celem pracy socjalnej jest umozliwienie,
wspieranie lub wywotywanie zmiany sposobu funkcjonowania rodziny. Nalezy zawsze mie¢ na
uwadze godnos¢ osob i prawo do samostanowienia.

W strukturach Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wiecborku funkcjonuje Swietlica
Srodowiskowa ,,Usmiech” w Wiecborku. Przeznaczona jest dla dzieci i mtodziezy w wieku od 6 do 16
roku Zzycia. Podstawowym celem dziatania Swietlicy Srodowiskowej jest stworzenie dzieciom
bezpiecznego miejsca i mozliwosci spedzania czasu wolnego od ryzykownych zachowan, a takze
dorazna pomoc w rozwigzywaniu podstawowych trudno$ci funkcjonowania spolecznego, szkolnego,
osobistego i1 emocjonalnego. Swietlica jest placowka wsparcia dziennego, postgpowanie z
wychowankami ma charakter wieloaspektowych dziatan opiekunczo — wychowawczych.

Tabela 11 - Liczba dzieci uczeszczajacych do Swietlicy Srodowiskowej w Wiecborku, z
uwzglednieniem dzieci z rodzin alkoholowych.

Laczna liczba dzieci i mlodziezy | Laczna liczba dzieci i mlodziezy Laczna liczba dzieci i mlodziezy
bioracych udzial w zajeciach bioracych udzial w zajeciach bioracych udzial w zajeciach
2021 2022 2023

ogotem | w tym dzieci z rodzin | ogotem | w tym dzieci z rodzin | ogoélem w tym dzieci z rodzin
alkoholowych alkoholowych alkoholowych

89* 29 151* 45 180* 60
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Swietlicy Srodowiskowej w Wiecborku
*kazde dziecko liczone raz bez wzgledu na liczbe dni pobytu

6.Punkt Interwencji Kryzysowej w Wigcborku

Interwencja kryzysowa stanowi zespodt interdyscyplinarnych dziatan podejmowanych na rzecz osoéb i
rodzin bedacych w stanie kryzysu. Celem interwencji kryzysowej jest przywrdcenie rownowagi
psychicznej i umiejg¢tnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzieki temu zapobieganie przejsciu reakcji
kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospoteczne;j.

Dziatania w ramach interwencji kryzysowej polegaja w szczegdlnosci na:
- pomocy w znalezieniu schronienia,
- ochronie osob doznajgcych przemocy domowej przed osobg stosujacg przemoc,

- rozpoznaniu sytuacji osob doznajacych przemocy domowej i opracowaniu planu pomocy przy
wspotdziataniu z innymi instytucjami,

- wspieraniu w przezwycigzaniu sytuacji kryzysowej,
- udzielaniu poradnictwa psychologicznego, socjalnego, pedagogicznego i prawnego,
- udzielaniu konsultacji wychowawczych,

- prowadzeniu terapii indywidualnej ukierunkowanej na wsparcie osoby doznajgcej przemocy
domowej oraz nabycie umiejetnosci ochrony przed osobg stosujaca przemoc domowa,

- przeprowadzeniu diagnozy sytuacji dzieci i udzielenie im wsparcia, pomocy psychologicznej oraz
specjalistycznej pomocy terapeutycznej,

- prowadzeniu dziatan majacych na celu wzmocnienie.

Specjalisci zatrudnieni w Punkcie Interwencji Kryzysowej tj. psycholog, specjalista psychoterapii
uzaleznien, $wiadczyli wsparcie na rzecz osob i rodzin bedacych z réznorodnych przyczyn w stanie
kryzysu. Osoby korzystajace ze wsparcia moga liczy¢ na catkowita anonimowos¢. Od 2023 roku
wsparcie w PIK-u swiadczy tylko psycholog.

Doswiadczanie przemocy moze prowadzi¢ do powstawania powaznych zaburzen utrudniajacych
codzienne funkcjonowanie i wyksztalcenie negatywnych schematéw poznawczych dotyczacych
postrzegania siebie i obrazu $wiata. Dlatego tak istotne jest aby te osoby miaty mozliwos¢ jak
najszybszego skorzystania z pomocy. Realizacja projektu w 2023 roku pn. W GRUPIE SILA
umozliwila poszerzenie $wiadczonego wsparcia psychologicznego w PIK-u dziatajacego przy
MGOPS w Wigcborku 0 dodatkowe 36 godz. (tj. 2 razy w miesigcu po 3 godz.). Dzigki temu osoby
doswiadczajace przemocy mialy mozliwos$¢ szybszego skorzystania ze wsparcia specjalisty. Celem
rozmoOw z psychologiem byla pomoc osobom doznajacym przemocy w uznaniu waznosci swoich
uczué, mysli i wyboroéw a takze wspieranie w samodzielnym podejmowaniu decyzji

Tabela 12 — Liczba oséb korzystajacych ze wsparcia w PIK-u
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2021 2022 2023

76 46 61

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z PIK

7.Posterunek Policji w Wiecborku

Na terenie gminy Wiecbork za stan bezpieczenstwa publicznego odpowiedzialna jest Komenda
Powiatowa Policji w Sepolnie Krajenskim oraz Posterunek Policji w Wiecborku. Bezpieczenstwo
publiczne jest waznym elementem oceny skali rozwigzywania réznych problemow. Wysoki poziom
przestgpczosci odciska dotkliwe pietno na funkcjonowaniu kazdej lokalnej spoteczno$ci, w ktérej ma
miejsce. Intensywno$¢ oraz czestotliwos¢, z jaka wystepuja zdarzenia przestgpcze, mogg mie¢ wpltyw
na formowanie si¢ postaw i zachowan ludzi tworzacych spoteczno$¢ miast i gmin. Dlatego tak istotne
jest przeprowadzenie adekwatnych dzialan prewencyjnych oraz operacyjnych i porzadkowych,
zmierzajacych w kierunku zapewnienia bezpieczenstwa i porzadku publicznego.

Policjanci w toku wykonywania swoich obowigzkéw stuzbowych zobowigzani sg do respektowania
godnosci ludzkiej oraz przestrzegania i ochrony praw cztowieka. Moga oni stosowac jedynie srodki
przymusu bezposredniego odpowiadajace potrzebom wynikajacym z okreslonej sytuacji.

Tabela 13 — Liczba interwencji podejmowanych przez Policje

2021 2022 2023
Liczba wszystkich interwencji 1.281 955 860
Interwencje ,,domowe” 150 161 105
% interwencji domowych w stosunku do wszystkich 11,71% 16,86% 12,21%
interwencji
Liczba 0s6b zatrzymanych do wytrzezwienia 42 53 44

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych uzyskanych z Posterunku Policji w Wiecborku

Analizujac powyzsze dane mozna zauwazy¢, ze w 2022 roku wzrosta znacznie warto$¢ procentowa
interwencji ,,domowych” w stosunku do wszystkich interwencji, a takze liczba oséb zatrzymanych do
wytrzezwienia. Warto$ci wskazane w roku 2023 sg nizsze niz te wykazane w 2022 roku, ale wyzsze
od tych z 2021 roku.

Tabela 14 — Liczba przestepstw na terenie gminy Wiecbork

2021 2022 2023
Liczba wszystkich przestgpstw 212 231 209
Liczba przestepstw zwigzanych z przemocg domowa 15 7 15

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych uzyskanych z Posterunku Policji w Wiecborku
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Liczba przestgpstw zwigzanych z przemocg domowg w stosunku do liczby wszystkich przestepstw
stanowi niewielki odsetek. Bardzo czesto podyktowane jest to tym, ze osoby doznajace przemocy nie
decydujg si¢ na sktadanie zeznan, a niejednokrotnie wycofujg si¢ z nich.

Rola policjanta w procedurze Niebieskiej Karty:

- udziela osobie doznajacej przemocy domowej niezb¢dnej pomocy, w tym udziela pierwszej pomocy
przedmedycznej;

- organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby
doznajacej przemocy domowe;j ;

- podejmuje w razie potrzeby inne niezbedne czynno$ci zapewniajace ochrone zycia, zdrowia i mienia
0s6b doznajacych przemocy domowej, wlacznie z zastosowaniem na podstawie odrgbnych przepisow
w stosunku do osoby stosujacej przemoc domowg Srodkdw przymusu bezposredniego i zatrzymania;

- przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osobg stosujgca przemoc domowa, rozmowe w szczegolnosci
o odpowiedzialno$ci karnej za znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub inna
osobg pozostajacg w stalym lub przemijajagcym stosunku zalezno$ci od osoby stosujacej przemoc
domowa albo nad maloletnim lub petnoletnia osoba nieporadna ze wzgledu na jej wiek lub stan
zdrowia, oraz wzywa osob¢ stosujacg przemoc domowa do zachowania zgodnego z prawem i
zasadami wspotzycia spolecznego;

- przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiacych zwloki, czynnosci procesowe w
niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia sladow i dowodow przestgpstwa;

- podejmuje dzialania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowacé w srodowisku
domowym, w szczegdlnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby
doznajacej przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez grupe diagnostyczno —
poOmMocowa;

- dokonuje niezbednych ustalen w zakresie udziatu osoby stosujacej przemoc domowag w programach
korekcyjno — edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc domowag lub w programach psychologiczno
— terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa;

- informuje, w formie notatki urzgdowej, zespol interdyscyplinarny o dzialaniach podejmowanych
wobec osoby doznajacej przemocy domowej oraz osoby stosujgcej przemoc domowg, w tym
w szczegolnosci o udziale w programach korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowa lub w programach psychologiczno — terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa.

8. Poradnia Leczenia Uzaleznienn w Wiecborku

Z uwagi na fakt, ze przemocy domowej bardzo czgsto towarzyszy naduzywanie alkoholu badz innych
srodkow odurzajacych Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wigcborku odgrywa bardzo istotng role
w podejmowanych dziataniach majacych na celu zatrzymanie przemocy domowej. Ze wsparcia
Poradni  korzystaja osoby wuzaleznione, jak i roéwniez wspotuzaleznione. Podczas
terapii uzaleznien alkoholik, narkoman zdobywa wiedze na temat uzaleznienia, jego objawow,
przebiegu, konsekwencji i wplywu na wszystkie sfery zycia. Terapia uzaleznien ma réwniez na celu
wzmocnienie motywacji do trzezwienia 1 przyj¢cia odpowiedzialnosci za swoje zycie i zdrowie.
Natomiast terapia osoby wspotuzaleznionej pomaga w uswiadomieniu jej, ze dotychczasowe sposoby
radzenia sobie z problemem uzaleznienia (partnera, wspotmatzonka, rodzica, dziecka) byly
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nieskuteczne i hamowaly jej rozwdj osobisty, a takze godzity w jej godno$¢. Oddziatywanie
terapeutyczne pomaga osobie wspéluzaleznionej odkry¢ na nowo swoje osobiste potrzeby i wskazuje
w jaki sposob powinno si¢ je realizowaé. Pacjenci Poradni uczestnicza w terapii indywidualnej, terapii
grupowej, oraz w konsultacjach i leczeniu psychiatrycznym

Tabela 15 — Dzialania podejmowane na rzecz osob doznajacych przemocy domowej oraz osob
stosujacych przemoc domowg

Lata Osoby doznajace przemocy Osoby stosujace przemoc
2021 | Warsztat Ja- kobieta Trening pracy nad ztoscia

2022 | Warsztat przetamywania stereotypow Trening umiejetnosci interpersonalnych
2023 | Warsztat przetamywania stereotypow X

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych uzyskanych z Poradni Leczenia Uzaleznien w Wiecborku

9. Placowki oswiatowe

Rola przedstawiciela oswiaty w prowadzonej procedurze NK — A jest bardzo wazna z uwagi na fakt,
ze wychowawca, nauczyciel, pedagog czy psycholog ma bliski kontakt z dzieckiem pochodzacym z
rodziny, w ktorej wystapila przemoc. W przypadku zgloszenia przemocy domowej lub podejrzenia, ze
ona wystepuje w danym $rodowisku ma obowiazek sporzadzenia NK — A.

Przemoc w szkotach jest powaznym problemem, ktéry wymaga skutecznej strategii, prewencji,
$wiadomos$ci spotecznej i dziatan edukacyjnych. Wdrazanie programéw antyprzemocowych,
promowanie szacunku i tolerancji oraz stworzenie otwartego srodowiska do zgtaszania incydentéw to
kluczowe elementy walki z przemoca w szkolnej spotecznosci.

Burmistrz Wigcborka jest organem prowadzacym dla siedmiu szkot podstawowych, kazda z tych
placowek ma opracowane Procedury interwencyjne w sytuacji zaistnienia przemocy.

Szkola Podstawowa im. Ziemi Krajenskiej w Sypniewie

W roku szkolnym 2021/2022 przeprowadzono ankiete na temat bezpieczenstwa wsrod uczniéw klas
I11-VII1. W ankiecie brato udziat 153 uczniow.

Na pytanie: Czy czujesz si¢ bezpiecznie w swojej szkole ?

153 ucznidow odpowiedziato, iz czuje si¢ bezpiecznie (100%)

Ktore z wymienionych sytuacji przydarzyly Ci si¢ w tym roku szkolnym ?
a) bojki—2
b) kradzieze, wymuszenia — 0
C) przezywanie — 34

d) wySmiewanie — 15
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e) pobicie—-0
f) szturchanie — 18
g) inne: podktadanie nogi —1
h) obgadywanie — 10
Kolejne pytanie dotyczylo sprawcy wydarzen: Kto byl sprawca tych zdarzen ?
a) kolega, kolezanka z klasy — 45
b) kolega, kolezanka z innej klasy — 19
c) Tysam-8
d) ktos inny —3
Do kogo zwrdciles si¢ 0 pomoc w tej sytuacji ?
a) do wychowawcy — 47
b) do nauczyciela dyzurnego — 44
c) do pedagoga—14
d) do rodzicow — 45
e) do kogo$ innego — 1
Czy zdarzylo Ci si¢ zachowywa¢ agresywnie na terenie szkoly ?
a) tak-25
b) czasami - 20
c) nie nigdy — 108
Jezeli tak to wobec kogo zachowale$ sie agresywnie ?
a) inny uczen z klasy — 22
b) mtodszy uczen ze szkoty —0
C) starszy uczen ze szkoty — 2
d) nauczyciel -0
e) inny pracownik szkoty — 0
f) nie zachowywatem si¢ agresywnie — 0
Ocen stan bezpieczenstwa w naszej szkole
a) bardzo dobry — 97

b) dobry —56
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c) zty-0

Z ankiety wynika, ze uczniowie czujg si¢ w szkole bezpiecznie, dorosli reagujg na ich problemy
i udzielaja wsparcia. Najczestszymi agresywnymi zachowaniami uczniOw s3 przezywanie,
wyS$miewane, szturchanie. Uczniowie nie do§wiadczyli agresji ze strony osob dorostych.

W przestrzeni szkoty nawiazuja si¢ relacje pomiedzy jej aktywnymi czlonkami. Istotne sa relacje
nauczyciel — uczen, nauczyciel — rodzic, jednak dla ucznia nadrzednymi sg relacje uczen — uczen.
Dzieci ucza si¢ zycia w grupie rowiesniczej i zdarza sie, ze popelniaja bledy w nawiazywaniu relacji z
rowie$nikami. Bardzo waznym w tej kwestii jest podjecie wspdlnych dziatan wszystkich uczestnikow
spotecznosci  szkolnej, ktoére przy wykorzystaniu istniejagcego potencjalu  pozwola na
zminimalizowanie ilo$ci zachowan agresywnych wsrod uczniow.

W roku szkolnym 2022/2023 przeprowadzono ankiete w klasach IV-VIII na temat niebezpiecznych
zachowan zauwazonych wsrod dzieci. Przeprowadzono ja wérod rodzicodw, nauczycieli i uczniow.

Dorosli wymienili najczesciej takie zachowania, jakie doswiadczaja dzieci: wySmiewanie sig,
obgadywanie, wyzywanie, popychanie. Uczniowie wymienili: wyzywanie, obgadywanie, popychanie,
negatywne komentarze rowiesnikoOw na portalach spotecznosciowych. W ankiecie dorosli podali, iz
dzieci zglaszaja niebezpieczne sytuacje rodzicom, wychowawcy, nauczycielowi.

Natomiast 22% dzieci podalo, iz jest im to oboj¢tne, 21% zglasza niebezpieczne sytuacje rodzicom,
16% nauczycielowi, 14% wychowawcy, 12% nikomu nie powiedziato, 9% chcialo si¢ zemsci¢, 8%
odptacito napastnikowi, inne odpowiedzi: ptakatem, zglositem sprawe pedagogowi, dyrektorowi,
przestraszytem sie.

Na pytanie skierowane do uczniéw czy spotkali si¢ agresywnym zachowaniem: 52,3% podalo, ze
nie spotkalo si¢ z takimi zachowaniami, 40,9% ze strony rowiesnikow; 14,9% spotkato si¢ z agresjg ze
strony ucznioéw z innej szkoty. Dzieci podaty, Ze nie spotkaly si¢ z agresja ze strony osob dorostych.

Na pytanie, czy rodzice czujq si¢ w trudnej sytuacji wystuchani przez nauczycieli, pedagoga,
dyrektora — 93,4% rodzicow podato, ze otrzymujg wsparcie i zostajg wystuchani. 94,5% rodzicow
podaje, ze wspolnie z pedagogiem, dyrektorem, nauczycielem, wychowawca znalazlo rozwigzanie
problemow zwiazanych z funkcjonowaniem dziecka w grupie rowiesnicze;j.

Z ankiety wynika, ze uczniowie czujg si¢ w szkole bezpiecznie, doro$li reagujg na ich problemy
i udzielaja wsparcia. Uczniowie podali, ze na ich poczucie bezpieczenstwa wplywa: monitoring,
wsparcie nauczycieli, pomoc pedagoga, wparcie dyrektora, obecnos$¢ pielegniarki, dyzury
miedzylekcyjne nauczycieli, apele i pogadanki o bezpieczenstwie.

W celu biezacego monitorowania poziomu bezpieczenstwa dzieci w szkole i w domu, na koniec
pierwszego semestru roku szkolnego 2023/2024 przeprowadzono wsrod uczniow klas IV -VIII ankietg
w formie on -line na powyzszy temat.

Z uzyskanych wynikéw wiadomo, ze w jednym przypadku z badanej populacji dziecko doswiadcza
zachowan agresywnych w warunkach domowych w postaci bicia, krzykow i szarpania. pozostata
grupa nie potwierdzila doswiadczania zadnych zachowan agresywnych.

Jesli chodzi o plaszczyzne szkoty, to zdecydowana wigkszos¢ az 97 % potwierdzito, iz czuja si¢
w szkole bezpiecznie, co nie zmienia faktu, ze dostrzegaja wsrdd rowiesnikoOw zachowania agresywne
(nikt nie wskazal osoby dorostej), ktore najczesciej sprowadzajg si¢ agresji stownej w postaci:
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obrazania, przezywania i o$mieszania. Prawie 23% badanych potwierdzitlo uzywanie wulgarnego
stownictwa przez kolezanki lub kolegdéw. Dostrzegalne jest zjawisko agresji fizycznej przejawiajace;j
si¢ kopaniem (15,3 % ), szarpaniem i popychaniem innych ( 28%) , w jednym przypadku ankietowany
wskazat zabieranie pieniedzy.

Ze wzgledu na duza aktywno$¢ dzieci i mlodziezy w przestrzeni internetowej i tu dostrzezono
mozliwe formy zachowan agresywnych, ktéore w najczestszych przypadkach zwigzane byly
Z wyrzucaniem z grupy przez innego cztonka (okoto 15%), otrzymywanie wulgarnych sms-ow (14%) ,
umieszczanie zdjg¢ bez zgody wymaganych oséb. W nielicznych przypadkach potwierdzono inne
negatywne zachowania. Natomiast ponad potowa ankietowanych (64%) wskazata brak negatywnych
doswiadczen wymienionych w ankiecie w szerokim zakresie.

Ankietowani w znacznym procencie, bo az 94 % wskazato, ze wie jak w bezpieczny sposob
korzysta¢ z Internetu aby nie narazi¢ siebie i innych na niebezpieczne sytuacje. o czym w duzej mierze
nauczyla si¢ w szkole i od najblizszych.

Reasumujac

Obecna rzeczywistos¢, w duzej mierze medialna, w ktdrej to zarowno dzieci jak i mtodziez poswiecaja
coraz wigcej czasu, czgsto narazeni sg na negatywne wzorce, ktore mimowolnie modeluja. W wielu
przypadkach w warunkach szkolnych dzieci potwierdzajg brak odpowiedniej kontroli nad uzywaniem
mediow (zbyt duza liczba godzin spedzonych w sieci oraz nieadekwatne do wieku tresci) co w duzej
mierze przedktada si¢ na ich negatywny rozwdj w sferze emocjonalnej, poznawczej i spotecznej. Jako
szkota podejmujemy szereg mozliwych dzialan w kierunku pedagogizacji rodzicoéw, co i tak wydaje
si¢ by¢ niewystarczajace bez wsparcia instytucji wspierajacych szkole oraz madrych rozwiazan
systemowych.

Przemoc werbalna jest najczesciej wystepujaca forma przemocy w dzisiejszych czasach w szkotach.
Bardzo czesto brak reakcji na nig pociaga za soba inne formy przemocy, takie jak przemoc relacyjna
(emocjonalna), przemoc fizyczna, cyberprzemoc. Przyktadami przemocy werbalnej mogg byc:
wyzywanie, przedrzeznianie, obrazanie, grozenie, zloS§liwe zarty, o$mieszanie, szantazowanie,
plotkowanie, mowienie ktamstw o drugiej osobie. W obecnych czasach w szkotach moze wystapic¢
agresja o charakterze bullyingu. Uczniowie powinni by¢ uwrazliwiani na wystgpowanie sytuacji
mogacych by przyczynami albo skutkami agresji rowiesniczej o charakterze bullyingu, mie¢ podstawy
konstruktywnego reagowania z pozycji osoby bedacej $wiadkiem bullyingu; zna¢ znaczenie i
konsekwencje odmowy udziatu w bullyingu w roli osoby stosujacej bullying; by¢ wyczulonym na
potrzebg obrony siebie i nieschematycznego dziatania w sytuacji wiktymizacji. W naszej szkole
realizujemy pogadanki i lekcje wychowawcze i informatyczne na temat cyberprzemocy. Realizujemy
réznorodne programy profilaktyczne np.: Mocni w prawie, Archipelag skarbéow, Unplugget
(przejawy nacisku grupowego i sposoby radzenia sobie z nim).

Szkola Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Peperzvnie

Tabela 16-  Zdiagnozowane formy przemocy wsréd spolecznosci uczniowskiej Szkoly
Podstawowej w Peperzynie i podjete dzialania, w celu ich zniwelowania

Rodzaje przemocy Podjete dzialania
cyberprzemoc - spotkanie uczniow 1 pracownikow z

przedstawicielem Komendy Powiatowej Policji
w Sepdlnie Krajenskim asp. szt. Aleksandrg
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Bratz

- spotkania z rodzicami dotyczace zapobiegania
dzialania cyberprzemocy

- przesylanie do uczniow i rodzicow filmow
instruktazowych dotyczacych radzenia sobie z
cyberprzemoca

- ksztaltowanie nowych umiejetnosci w zakresie
higieny cyfrowej, profilaktyki e-uzaleznien
wsrdd ucznidéw oraz bezpieczenstwa w sieci —
zgodnie z priorytetami Kujawsko-Pomorskiego
Kuratora O$wiaty na rok szkolny 2023/2024

bojki, zachowania agresywne - interwencje nauczycieli dyzurujacych
- odnotowywanie zaj$cia w dzienniku

- rozmowy wychowawcze przeprowadzane przez
wychowawce, pedagoga lub dyrektora szkoty w
obecnosci rodzicow

- lekcje o charakterze profilaktycznym -
poznawanie sposobow na wyladowywanie
emocji w sposob niezagrazajacy otoczeniu

- wspotpraca z Osrodkami Pomocy Spotecznej,
Zespotami Interdyscyplinarnymi, Dzielnicowymi

- wszczynanie procedury Niebieskiej Karty

przemoc stowna, przemoc psychiczna, - kultywowanie savoir-vivre wsréd uczniow
wulgaryzmy zgodnie z priorytetami Kujawsko-Pomorskiego
Kuratora O$wiaty na rok szkolny 2023/2024

- rozmowy wychowawcze w ramach godzin
wychowawczych

- spotkania z pedagogiem szkolnym oraz
pedagogiem specjalnym

- wsparcie psychologa w ramach spotkan z
przedstawicielami ~ Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznych

odbieranie sygnalow demoralizujgcych -spotkanie z abstynentem Ryszardem
Kataczynskim — lokalnym maratonczykiem

- wspolpraca z Powiatowg Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng
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- projekcja filméw z przestaniem o podiozu
zapobiegawczym

- podpisywanie kontraktow pomiedzy uczniem,
rodzicem,  pedagogiem,  wychowawca i
dyrektorem

- Akademia Bezpiecznego Puchatka — udziat w
projekcie

zaniedbanie

- rozmowy z szkolng pielegniarkg na temat
higieny

- rozmowy z uczniami oraz rodzicami

- projekcja filmoéw profilaktycznych

samookaleczenia

- rozmowy z rodzicami
- powiadamianie i interwencja Policji
- interwencja Ratownictwa Medycznego

- lekcje profilaktyczne -, Zachowaj trzezwy
umyst”

- wszczecie procedury Niebieskiej Karty

- wspotpraca z Osrodkami Pomocy Spotecznej

Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi im. ks. Jana Twardowskiego w Jastrzebcu

W latach 2021 — 2023 w Szkole Podstawowej w Jastrzebcu zaobserwowano pojedyncze przypadKi

zjawiska przemocy na terenie placowki. Przeprowadzono anonimowe badania wsréd ucznidow.

Z analiz ankiet wynikato, ze pojedynczy uczniowie doswiadczyli przemocy stownej oraz fizycznej

(przezywanie, wySmiewanie, popychanie, szturchanie). Wiekszo$¢ ucznidw czuje si¢ bezpiecznie

w szkole i $rodowisku domowym.

Szkola Podstawowa w Zakrzewku

W latach 2021-2023 w Szkole Podstawowej w Zakrzewku zaobserwowano pojedyncze przypadki
zjawiska przemocy na terenie placowki. Zgodnie z przeprowadzonymi badaniami wsrdéd uczniow,

ktore byly catkowicie anonimowe, trzy osoby doznaja przemocy fizycznej w otoczeniu rodzinnym,

szkolnym oraz w grach komputerowych, filmach i w Internecie. Kazda z tych oso6b doznaje innego

rodzaju przemocy fizycznej. Inaczej przedstawiajg si¢ wyniki badan dot. przemocy psychicznej, ktorej

doswiadcza pigciu uczniow w otoczeniu szkolnym, za$ trzech w otoczeniu rodzinnym

Tabela 17 — Dzialania podejmowane na terenie placowek oSwiatowych

Wyszczegolnienie

2021 2022 2023
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Szkola Podstawowa Nr 2 w Wiecborku

Liczba dziatan podjetych w ramach Procedury 1
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy

Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wglad w 0
sytuacje rodziny

Liczba interwencji Policji na terenie szkoly 1
Bojki 0
Alkohol 0
Naruszenie nietykalnosci cielesnej 10
Narkotyki 0
Cyberprzemoc 1
Inne (jakie?)- rozpowszechnianie wizerunku ucznia 1

Szkola Podstawowa w Zakrzewku

Liczba dziatan podjetych w ramach Procedury 0
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy

Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wglad w 1
sytuacje rodziny

Liczba interwencji Policji na terenie szkoly 0
Bojki 0
Alkohol 0
narkotyki 0
Inne (jakie?) 0
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Szkola Podstawowa w Runowie Kr.

Liczba dziatan podjetych w ramach Procedury 1
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy

Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wglad w 1
sytuacje rodziny

Liczba interwencji Policji na terenie szkoly 0
Bojki 0
Alkohol 0
narkotyki 0
Inne (jakie?) e-papierosy 1

Szkola Podstawowa w Peperzynie

Liczba dziatan podjetych w ramach Procedury 10
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy

Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wglad w 1
sytuacje rodziny

Liczba interwencji Policji na terenie szkoly 0
Bojki 10
Alkohol 0
narkotyki 0
Inne (jakie?) 0

Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi w Jastrzebcu
Liczba dziatan podjetych w ramach Procedury 0
interwencyjnej w sytuacji zaistnienia przemocy
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Liczba wnioskow skierowanych do sagdu o wglad w 1 0 1
sytuacje rodziny

Liczba interwencji Policji na terenie szkoly 0 0 0
Bojki 0 0 0
Alkohol 0 0 0
narkotyKki 0 0 0
Inne (jakie?) 0 0 0

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych z placowek o§wiatowych

SZKOLNICTWO PONADPODSTAWOWE

Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Wiecborku

Ponizej przedstawione zostaly wyniki ankiet dot. zjawiska przemocy domowej i uzaleznien.

1. PRZEMOC DOMOWA (wg ankiet):
a) Tlo$¢ ucznidéw dotknietych przemoca domowg: O
b) RELACJE Z RODZICAMI:
e Bardzo dobre- 11%
e Dobre-51,8%
e Takie sobie- 28 %
o Zle-3,7%
e Bardzo zte- 5,5 %
2. UZALEZNIENIA (wg ankiet)
a) Ile osob boryka si¢ z problemem uzaleznienia od nikotyny, ¢ —papierosow:
+«+ Palenie papierosow, e papierosow:
e Nigdy nie palitem/palitam- 36%
e Nie pale, ale sprobowatem/tam kilka razy- 22,6%
e Pale od czasu do czasu- 18,9 %
o Pale czesto/systematycznie- 22,6%
¢ Picie alkoholu(piwo, wodka, wino):
e Nigdy nie pitem/pitam- 25%
e sprobowatem/tam kilka razy- 20,1%
e Pije od czasu do czasu- 37,8 %
e Pije czesto/systematycznie- 17,1%
% Zazywanie srodkow odurzajacych — narkotyki, dopalacze:
e Nie zazywam, nigdy- 81,1%
e Tak, sprobowatem/tam 1-2 razy- 9,1%
e Tak, dos¢ czesto- 9,8%

Powodami zazywania $srodkoéw odurzajacych sg najczesSciej: klopoty, stres, ciekawos¢, nuda, cheé
roztadowania emocji, dla lepszego samopoczucia.
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3. PODJE

TE DZIALANIA:

a) Spotkania z policja- lekcje motywujace, pogladowe
b) Spotkania z pedagogiem i psychologiem przy wspotpracy z Sanepidem:

>
>

Przeprowadzone lekcje z dziedziny profilaktyki uzaleznien
Przeprowadzone lekcje na temat energetykow, alkoholu, uzywek, nikotyny i e-
papierosoéw, komunikacji rowiesniczej

a) Wychowawcy podczas godziny wychowawczej podejmowali dziatania ukierunkowane na
potrzeby uczniow:

>
>

>

Propagowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od uzywek

Uswiadamianie uczniom, ze stosowanie uzywek zle oddzialuje na zdrowie
psychiczne i fizyczne mtodych ludzi

Pomoc w zwalczaniu uzaleznienia od nikotyny, e papierosow

4. POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA:

>

Uczniowie ze sktonnos$ciami lekowo- depresyjnymi lub autoagresywnymi:

s Wszyscy uczniowie: 60 0sob

5. PODJE

VVVYYYVVVYY

% mgzczyzni- 20 0soby

+» kobiety- 40 oséb

Uczniowie z innymi problemami, trudnosciami i dysfunkcjami- 189 osob takimi jak:
formy nauczania

frekwencja

problemy z nadwaga, problemy zdrowotne
relacje miedzyludzkie

brak motywacji do nauki

agresja fizyczna i stowna

wycofanie

problemy dnia codziennego

przemoc rowiesnicza

Internet i problemy w cyberprzestrzeni
problemy dydaktyczne

problemy wychowawcze

R/
0.0

7
0.0

R/
0.0

7
0.0

R/
0.0

R/
0.0

7
0.0

R/
0.0

7 7
0'0 0'0

7
0.0

X3

%

TE DZIALANIA:

Rozmowy wspierajace

Rozmowy motywacyjne

Stosowanie kar i nagrod

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne

Wzmacnianie kompetencji i umiejgtnosci spotecznych
Rozmowy wychowawcze

Nauka oddziatywan behawioralnych

Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci

Pomoc w rozwigzywaniu problemow

Zajecia ze szkolnym psychologiem, pedagogiem i pedagogiem specjalnym oraz z
pielegniarka szkolna.

Liceum Ogolnoksztalcace w Wiecborku

Ponizej przedstawione zostaty wyniki ankiet dot. zjawiska przemocy domowej i uzaleznien.
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1. PRZEMOC DOMOWA (wg ankiet 238):
Ilo$¢ uczniow dotknietych przemoca domowa: 0
2. UZALEZNIENIA (wg ankiet 238)
Ile 0s6b boryka si¢ z problemem uzaleznienia od nikotyny, ¢ —papierosow:

a) Mezczyzni 26,47%
b) Kobiety 10,08%

Ile 0s6b boryka si¢ z problemem uzaleznienia od alkoholu (wodka, piwo)

a) Mezczyzni 6,30%
b) Kobiety 2,10%

Interwencje Policji

a) Uczniowie pod wptywem alkoholu 4 (m¢zczyzni- 2, kobiety -2)

3. PODJETE DZIALANIA:
a) Spotkania z policja
b) Spotkania z pedagogiem i psychologiem przy wspolpracy z Sanepidem:
» Przeprowadzone lekcje z dziedziny profilaktyki uzaleznien
» Przeprowadzone lekcje na temat energetykow, alkoholu, uzywek, nikotyny i e-
papieroséw, komunikacji rowies$niczej
c) Wychowawcy podczas godziny wychowawczej podejmowali dziatania ukierunkowane na
potrzeby uczniow:
» Propagowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od uzywek
» Us$wiadamianie uczniom, ze stosowanie uzywek zle oddziatuje na zdrowie psychiczne
i fizyczne mtodych ludzi

4. POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA:
» Uczniowie ze sktonnoséciami lgkowo- depresyjnymi lub autoagresywnymi:
+ Wszyscy uczniowie: 78 osob
% mgzczyzni- 32 0S0by
¢ kobiety- 46 oséb
» Uczniowie z innymi problemami, trudnosciami i dysfunkcjami- 180 oséb takimi jak:
formy nauczania
relacje miedzyludzkie
agresja fizyczna i stowna
wycofanie
problemy dnia codziennego
przemoc roéwiesnicza
Internet i problemy w cyberprzestrzeni
problemy dydaktyczne
problemy wychowawcze

7
0.0

7
0.0

7
0'0

7
0.0

7
0'0

7
0.0

7
0'0

K/
.0

*,

X3

%

5. PODJETE DZIALANIA:
» Rozmowy motywacyjne
» Rozmowy wychowawcze
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Nauka oddzialywan behawioralnych

Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci

Pomoc w rozwiazywaniu problemow

Wzmacnianie kompetencji i umiejetnosci spotecznych
Socjoterapia

Zajecia korekcyjno — kompensacyjne

YV VVYVY

10. Zesp6t Kuratorskiej Stuzby Sgdowej przy Sadzie Rejonowym w Tucholi

Kuratorzy/rki sadowi/e — zawodowi kuratorzy dla dorostych i dla nieletnich sg obligatoryjnymi
cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego, bywaja cztonkami Grup Diagnostyczno - Pomocowych
wtedy, gdy sprawuja dozor lub nadzér w danej rodzinie. Opinia kuratora sadowego ma znaczacy
wplyw na postanowienia sagdu w roéznych sprawach — dodatkowych obowigzkow w okresie
warunkowego zawieszenia kary pozbawienia wolno$ci dla osoby stosujacej przemoc domowa lub
decyzji co do ograniczenia sprawowania wiladzy rodzicielskiej (w sytuacji zaniedbywania lub
krzywdzenia dzieci).

Zawodowa Kurator sagdowa dla dorostych w 2022 roku sprawowata dozér nad 4 osobami skazanymi
za przestepstwo z art. 207Kk, a w 2023 nad 3 osobami.

Tabela 18 — Dzialania podejmowane przez kurator zawodowa dla nieletnich

Sprawy 2022 2023
Sprawy opiekuncze 28 26
Sprawy postgpowan nieletnich 13 13
Sprawy dot. leczenia odwykowego 11 11

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych uzyskanych od kuratora zawodowego nieletnich

11. Podsumowanie diagnozy — wnioski dla stuzb pomocowych

Powyzsze dane jednoznacznie wskazuja, ze problem przemocy domowej dotyka takze mieszkancow
naszej gminy. Pracownicy instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej
powinni podejmowac interdyscyplinarne dzialania majace na celu jej zatrzymanie. Przemoc
destrukcyjnie wptywa na zycia cztowieka. Stosowanie przemocy domowej ma szkodliwy wymiar dla
kazdego, ktorego dotyka. Dlatego tak wazne jest zdiagnozowanie zjawiska w sytuacji kiedy jego

eskalacja jest niezbyt silna. Czgsto na pierwszy rzut oka trudno cokolwiek zauwazy¢. Wiele 0sob nie
moéwi o swoich problemach — mogg oszukiwac sie, ze wszystko jest w porzadku, wstydzi¢ si¢ lub nie
mie¢ komu zwierzy¢. Dlatego tak bardzo wazna jest obserwacja srodowisk, z ktérymi si¢ pracuje.

Oto kilka oznak, na ktore trzeba zwroci¢ uwage:

1. na ciele osoby pojawiajg si¢ zadrapania, zasinienia, a na pytanie o ich pochodzenie
otrzymujemy wymijajgca odpowiedz np. potknetam sig,
2. osoba wydaje si¢ zbyt zmeczona, jakby nie dosypiata,
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3. weczesniej starata si¢ dobrze wygladac, a teraz jest zaniedbana,

4. porzucita swoje dawne zainteresowania, zaczeta gorzej pracowac, uczy¢ sie, zaniedbuje sfere
opiekunczo — wychowawcza,

5. osoba spedza malo czasu z przyjacioimi,

6. tatwo sie stresuje, jest nerwowa,

7. zaczela miec problemy zdrowotne zarowno natury somatycznej jak i psychicznej,

8. agresywne zachowania (np. destrukcyjne napady furii, stosowanie przemocy wobec

réwiesnikow) — dzieci,
9. odizolowanie si¢ i unikanie (tworzenie sugestywnych fantazji obrazujacych nierzeczywiste
zycie rodzinne) — dzieci.

To tylko niektore przyktadowe zachowania, ktore moga nam pomdc w dostrzezeniu problemu.
Musimy pami¢ctaé, ze przemoc domowa nie dotyka tylko i wytacznie $rodowisk dysfunkcyjnych.
Bardzo pomocne w diagnozowaniu problemu mogg by¢ kwestionariusze oceny ryzyka wystgpowania
przemocy domowej opracowane dla pracownikow oswiaty, ochrony zdrowia lub dla innych instytucji.

Przyktadowe metody identyfikacji Srodowisk zagrozonych przemoca:

1. obserwacja, umiej¢tne wychwytywanie zmian w zachowaniu poszczegolnych osob,

2. rozmowa, umiejetno$¢ wystuchania, zrozumienia, nie ocenianie, nie krytykowanie, zebranie
jak najwigcej informacji koniecznych do ustalenia stanu faktycznego, odczu¢ i oczekiwan
klienta,

3. wywiad $rodowiskowy przeprowadzany przez pracownika socjalnego w miejscu zamieszkania
dajacy mozliwo$¢ dokonania diagnozy sytuacji rodziny,

4. wywiad lekarski dajacy mozliwo$¢ rozpoznania sygnatow $§wiadczacych o przemocy,
diagnozowanie przemocy.

Kazdy przedstawiciel instytucji, ktory zdiagnozowal ryzyko wystepowania przemocy domowej
w pierwszej kolejno$ci powinien podjaé dziatania wynikajace z jego obowiazkow zawodowych
i mozliwosci oddzialywan, jakie daje instytucja, w ktorej jest zatrudniony. Nastepnie nalezy podja¢
wspolprace z instytucjami, ktore moga udzieli¢ wsparcia (np. Policja, ochrona zdrowia, o$wiata, sad,
kuratorzy, GKRPA, pomoc spoteczna). Podjecie wspotpracy nie oznacza przejecie kompetencji innych
stuzb. Stanowi zaproszenie do wspotpracy dla specjalistow roznych dziedzin, po to, aby w procesie
pomagania rodzinie wzajemnie uzupetniaé si¢ swojg wiedza, doswiadczeniem oraz mozliwoscig
podejmowania konkretnych dziatan. Celem przeciwdziatania przemocy domowej powinno by¢
zatrzymanie przemocy na etapie, kiedy nie wypetnia ona jeszcze znamion przestgpstwa.

12. GDZIE SZUKAC POMOCY?

Ogolnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” 800 12 00 02,

Linia wsparcia dla 0s6b w stanie kryzysu psychicznego 24 h Fundacji ITAKA 800 70 2222,
Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy 116 111,

Ogolnopolska Poradnia Telefoniczna dla Osob Przezywajacych Kryzys Emocjonalny 116 123,

o krwdE

Kujawsko - Pomorska Niebieska Linia Telefoniczne Pogotowie dla Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej 800 154 030 ( w godz. 17-21),
Policja ( Posterunek Policji w Wigcborku, Komenda Powiatowa Policji w Sepolnie Kr.),

N o

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wigcborku przy ulicy Mickiewicza 22a,
8. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w S¢polnie Kr. z siedzibg w Wiecborku przy ulicy
Starodworcowej 8,
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9. NZOZ PROVITA - Poradnia Leczenia Uzaleznieh w Wiecborku przy ulicy Powstancow
Wielkopolskich 2,
10. Punkt Interwencji Kryzysowej przy MGOPS w Wigcborku.

IVV. Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024r., poz. 424)

2. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej (Dz.U. z
2024r., poz. 177)

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz.U. z 2023r., poz. 2151.)

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2023r., poz. 901 ze zm.)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz.U. z 2024r., poz. 17)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz.U. z 2024r., poz.37)

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2023r., poz.2809)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023r., poz. 1939)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury

»Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebiska Karta” (Dz.U. z 2023r., poz. 1870)

10. Ustawa z dnia 06 kwietnia 1990r. o Policji (Dz.U. z 2024r., poz. 145)

11. Ustawa z dnia 07 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2022 poz. 2230 ze zm.)

12. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2022r.,
poz. 2123 ze zm.)

13. Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2023- 2030
(Uchwala Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023r.).

© o N R

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej jest spojny ze Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w gminie Wigcbork na
lata 2022-2031 przyjeta Uchwata NR XL1./292/21 Rady Miejskiej w Wigcborku z dnia 30 listopada
2021r.

V. Analiza SWOT - problem przemocy domowej

Opracowana diagnoza problemu przemocy domowej, a takze potrzeby i oczekiwania zglaszane przez
osoby dziatajace w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej umozliwity sporzadzenie analizy
SWOT (ang. Strengths — mocne strony, Weaknesses — stabe strony, Opportunities — szanse, Threats —
zagrozenia), ktora okresla mocne i stabe strony, a takze szanse i zagrozenia systemu przeciwdziatania
przemocy domowej w Gminie Wigcbork.

1. Mocne strony:
a. dobrze przygotowana i stale doskonalgca umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych na rzecz
rodziny;
b. znajomo$¢ problemu i dobrze dziatajace shuzby zajmujace si¢ profilaktyka i wsparciem rodzin
zagrozonych patologiami;
C. poparcie dziatan i wspétpraca z samorzgdem gminnym;
kampanie spoteczne;
e. zjawisko naglasniane przez media;

e
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f. realizowanie programow/projektéw na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej;
g. infrastruktura- dziatajacy przy MGOPS w Wiecborku Punkt Interwencji Kryzysowej;
h. spojny charakter programow o zasiggu lokalnym i powiatowym

2. Slabe strony:

a. niewystarczajgca infrastruktura socjalna gminy;

b. brak zaufania ze strony os6b doznajacych przemocy domowej do instytucji oraz strach przed
opinig spoteczna;

c. brak spdjnego systemu wspotpracy pomiedzy podmiotami dzialajagcymi na rzecz $Srodowisk
zagrozonych przemoca (prokuratura, policja, sady, pomoc spoteczna, o$wiata, stuzba zdrowia);

d. zjawisko silnie zakorzenione w obyczajowosci;

e. brak programu korekcyjno — edukacyjnego dla 0sob stosujgcych przemoc domowa na terenie
gminy Wiecbork oraz powiatu Sgpolenskiego;

f. ograniczony lub odlegly czasowo dostep do psychiatrow dziecigeych;
brak organizacji pozarzadowych, zajmujacych si¢ wsparciem osob doznajacych przemocy

3. Szanse:

a. funkcjonowanie ogdlnopolskich telefonéw zaufania;

b. zwigkszajaca si¢ $wiadomos¢ spoteczna na temat zjawiska przemocy domowej;

c. mozliwos¢ skorzystania przez mieszkancéw Gminy Wiecbork ze wsparcia specjalisty w
Punkcie Interwencji Kryzysowej w Wiecborku;

d. zmiany prawne umozliwiajace skuteczne formy niesienia pomocy osobom zagrozonym
przemoca domowa;

e. dostrzeganie waznos$ci w dziataniach profilaktycznych.

4. Zagrozenia:
a. nasilenie negatywnych zjawisk: alkohol, narkotyki i inne §rodki odurzajace a takze uzaleznien
behawioralnych;
stereotypy dotyczace zjawiska przemocy;
negatywne wzorce zachowan spotecznych;
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin;
brak motywacji ekonomicznej dla cztonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego i grup
diagnostyczno - pomocowych;
bierna postawa o0sob bedacych §wiadkami przemocy domowe;;
0. skutki zjawiska sa ponoszone przez osoby doznajace przemocy i §wiadkéw latami, nawet po
ustaniu przemocy;
h. niewystarczajacy stopien wspotpracy migedzyinstytucjonalne;j.

o0 o

=-h

V1. Celeizadania programu

Cel glowny: Zwigkszenie skutecznosci dzialan na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej

oraz ograniczenie skali zjawiska na terenie miasta i gminy Wiecbork.

Cele szczegolowe:
1. Wazrost oddziatywan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie zjawiska

przemocy domowe;j.
2. Zwigkszenie pomocy, ochrony i wsparcia na rzecz oséb doznajacych przemocy domowej.
Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.
4. Podniesienie kompetencji stuzb realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy

w

domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug.
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VIl.Harmonogram realizacji programu

Obszar 1. Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoteczna

Cel szczegélowy nr 1: Wzrost oddzialywan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie
zjawiska przemocy domowej
Lp. Cel szczegolowy Zadania Termin Wskazniki Realizator
realizacji
1. Diagnozowanie 1.opracowanie i 2024 -2030 | 1. -liczba opracowanych | 1.ZI
zjawiska przemocy | wdrozenie na terenie dziatanie dokumentow
domowej i gminy Wigcbork ciagle
koordynacja systemowych rozwigzan - liczba wdrozonych
dziatan lokalnych | w zakresie profilaktyki dokumentow
podmiotow przeciwdziatania
przemocy domowej
2.diagnozowanie
problemL.J przemocy 2.—liczba opracowanych
domowej raportow dotyczacych
diagnozy zjawiska
przemocy domowej 2 7]
MGOPS
3.— coroczne
sprawozdanie z
realizacji Programu
3.analiza danych
statystycznych w
obszarze
przeciwdziatania
przemocy w celu
diagnozowania skali
zjawiska i 3.MGOPS
monitorowania zmian
2. Wzrost 1.przygotowanie i 2024 -2030 | 1.- liczba opracowanych | 1. ZI
oddziatywan udostepnianie dziatanie materiatow,
profilaktycznych i | materiatéw o charakterze | ciaggle MGOPS
edukacja spoteczna | informacyjnym i - liczba
w zakresie edukacyjnym rozpowszechnionych
zjawiska przemocy materiatow o
domowej charakterze
informacyjno -
edukacyjnym
2. -liczba kampanii
spotecznych do ktorych
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2.wspoluczestnictwo w
kampaniach i
programach spotecznych
obalajacych stereotypy
na temat przemocy
domowej, opisujace
mechanizmy przemocy
przy jednoczesnym
wskazywaniu na ich
spoteczng szkodliwosc,
promujace metody
wychowawcze bez
uzycia przemocy oraz
promujace dziatania
shuzace przeciwdziataniu
przemocy domowej

3.publikowanie na
stronie internetowej
MGOPS w Wiecborku
informacji o lokalnym,
powiatowym oraz
wojewodzkim systemie
pomocy i wsparcia 0s6b
uwiktanych w zjawisko
przemocy domowej

4.realizacja programow
profilaktycznych,
prelekcje dla dzieci i
milodziezy oraz ich
rodzicow z zakresu
radzenia sobie ze
stresem 1 agresja,
rozwiazywania
konfliktow bez uzycia
przemocy, promujacych
metody wychowawcze
bez uzycia przemocy i
zawierajace informacj¢ o
zakazie stosowania kar
cielesnych wobec
matoletnich przez osoby
wykonujgce wladze
rodzicielskg oraz
sprawujace opieke lub

przystapita gmina
Wigcbork

3.- informacje na stronie
internetowej MGOPS
Wiecbork

4. —liczba programéw
profilaktycznych,
prelekcji

- liczba oséb
uczestniczacych w
programach

2.MGOPS

3.MGOPS

Id: 1554CB80-4741-4204-AE6E-C83CASE6DB98. Projekt

Strona 66



piecze profilaktycznych,
prelekcjach
4.placowki
- liczba zajgé oswiatowe
5.prowadzenie edukacji psychoedukacyjnych
w celu wzmocnienia dla rodzicow MGOPS —
kompetencji opiekunczo Swietlica
— wychowawczych Srodowiskowa
rodzicoOw ,,USmiech”
6.Dziatalno$¢ Punktu
Interwencji Kryzysowej
w Wiecborku w zakresie
konsultacji i wsparcia na
rzecz mieszkancow
miasta i gminy Wigcbork
5.-liczba rodzin objetych
7; Wspotpraca ze wsparciem asystenta
Srodowiskowym rodziny
Domem Samopomocy w
Wigcborku w zakresie - liczba rodzin, z
edukowania 0séb z ktorymi zakonczono
niepetnosprawno$ciami i wspolpracg z uwagi na
ich rodzin na temat realizacje planu i
zjawiska przemocy osiagnigcie celow
wobec 0sOb z
niepetnosprawno$ciami,
przystugujacym im 6. — liczba 0sob
praw oraz informowanie ' : 5.MGOPS —
o mozliwos$ci uzyskania \ljv(;rz;’sct;i acych ze Dziat _
pomocy i wsparcia P Wsparcia
Rodziny
8.0rganizowanie
spotkan z osobami
starszymi celem edukacji
w tematyce przemocy
oraz przystugujacych im
prawach i mozliwosciach 7.-liczba spotkan
uzyskania pomocy i )
. -liczba osob
wsparcia .
llCZGS'[nlCZ%}CYCh W 6. MGOPS
spotkaniach
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8.-liczba spotkan

-liczba 0s6b
uczestniczacych w
spotkaniach

7.21

8.Z1

Obszar 2. Pomoc, ochrona i wsparcie 0s6b doznajacych przemocy domowej
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Cel szczegélowy nr 2: Zwiekszenie pomocy, ochrony i wsparcia na rzecz oséb doznajacych przemocy
domowej
Lp. Cel szczegolowy Zadania Termin Wskazniki Realizator
realizacji
1.| Udzielanie 1 .wdrazanie procedury 2024 -2030 | 1.-liczba zatozonych 1. ZI, Grupa
pomocy i wsparcia | ,,Niebieskie Karty” dziatanie ,,Niebieskich Kart - A”, | Diagnostyczno
osobom ciggte - Pomocowa
doznajacym -liczba wypelnionych
przemocy domowej formularzy NK-C
-liczba procedur
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zakonczonych na skutek
ustania przemocy
2. zapewnienie
bezpieczenistwa osobom 2.- liczba 0s6b, ktorym
dotknietym przemoca zapewniono schronienie
domowg w formie w ca'lO(flobowych 2 MGOPS
zapewnienia miejsca w specjalistycznych
catodobowych osrodkach wparcia
specjalistycznych
osrodkach wsparcia
3. utworzenie i
prowadzenie grup
wsparcia dla 0sob
doznajacych przemocy 3.- liczba utworzonych
domowej grup wsparcia,
-liczba os6b
uczestniczacych w
4.dalsze funkcjonowanie grupach wsparcia
Punktu Interwencji 3. MGOPS
Kryzysowej w
Wigcborku PLU
4.- liczba 0s6b
korzystajacych ze
wsparcia specjalistow w
5. udzielanie pomocy PIK-u
rodzinom, w ktorych
wystepuje przemoc-
zgodnie z ustawa o
pomocy spolecznej 5.—Iiczba. rodzin 4. MGOPS
korzystajacych z
pomocy tut. osrodka z
powodu przemocy
6.$wiadczenia domowej
srodowiskowe
szczegblnie w
srodowiskach os6b
starszych doznajacych 6.- liczba 0sob starszych
przemocy, ktorych stan doznajacych przemocy
zdrowia ogranicza domowej objgtych 5. MGOPS
mozliwosci korzystania wsparciem pielegniarki
Z pomocy srodowiskowej
ambulatoryjnej
7. zapewnieniu dziecku
ochrony w zwiazku z
przemocg domowg z
uwagi na zagrozenie
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zycia lub zdrowa — art. 6. ochrona
12a ustawy z dnia 29 zdrowia
lipca 2005r. o
wiziatani
P sz’c Z?o?:;‘éve. 7. liczba dziatah
P y ) podjetych na podst. art.
12a ustawy o
przeciwdziataniu
przemocy domowej
- liczba dzieci, ktorym
zapewniono ochrong
7. MGOPS
.| Wspieranie 1.-dalsza dziatalnoé¢ 2024-2030 | 1.-liczba spotkan 1.21
podmiotow, ktore Zespotu o cztonkow ZI1
udzielajg pomocy Interdyscyplinarnego w d?laianle ‘
osobom Wiecborku ciggle - liczba spotkan grup
doznajacym diagnostyczno —
przemocy pomocowych
-liczba powotanych grup
diagnostyczno —
pomocowych w danym
roku
-liczba funkcjonujgcych
w danym roku grup
diagnostyczno —
pomocowych
2.- liczba rodzin
objetych monitoringiem
2.-systematyczne
monitorowanie sytuacji
w rodzinach, gdzie 2.Z1, Grupy
zakonczono procedury Diagnostyczno
,,Niebieskie Karty” - Pomocowe
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Obszar 3. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa

Cel szczegolowy nr 3: Zwigkszenie skutecznos$ci oddzialywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Lp. Cel szczegolowy Zadania Termin Wskazniki Realizator
realizacji
1.| Dziatania wobec 1 .wdrazanie procedury 2024 -2030 | 1.-liczba osob 1. ZI, Grupa
0s0b stosujacych ,»Niebieskie Karty” dziatanie stosujacych przemoc Diagnostyczno
przemoc domowa cigglte domowg objetych - Pomocowa
procedurg ,,Niebieskie
Karty”
-liczba wypetnionych

formularzy NK-D

-liczba spraw
skierowanych do
organdéw S$cigania
zwigzanych z przemoca
domowg

2. wydawanie wobec
0s0b stosujacych
przemoc domowa

2.- liczba wydanych

.. ) nakazow i zakazow
nakazow i zakazoOw

(nakaz
natychmiastowego
opuszczenie wspolnie
zajmowanego 2. Policja
mieszkania i jego
najblizszego otoczenia,
zakaz zblizania si¢ do
mieszkania i osoby
doznajacej przemocy
domowej, zakaz
kontaktowania sie, zakaz
wstepu na teren szkoty,
placowki o§wiatowe;,
obiektu sportowego lub
miejsca pracy)

3. monitorowanie
zachowan 0sob
uprzednio skazanych za
stosowanie przemocy
domowej
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4.zglaszanie 0sob
stosujacych przemoc
domowa do udziatu w

h korekcyj .
programach Korekcyjno 3.- liczba przekazanych

— edukacyjnych i L
organom Sscigania
programach . ..
. informacji o ponownym
psychologiczno - .
stosowaniu przemocy
terapeutycznych .
domowej przez osoby
uprzednio skazane za 3. Grupy
tego rodzaju przemoc Diagnostyczno
5. kierowanie 0s6b - Pomocowe
stosujacych przemoc
d .
omowat 4.- liczba 0s6b
naduzywajacych

skierowanych do udziatu

alkoholu lub innych
W programach

srodkow psychotycznych
na GKRPA w
Wigcborku

-liczba osob, ktore
przystapilty do programu

-liczba osob, ktore 4. 7|

6. udzielanie informacji ukoriezyly program

osobom stosujacym
przemoc domowa na
temat konsekwencji

prawnych stosowania
przemocy 5.-liczba skierowanych

wnioskow

5. Grupy
Diagnostyczno
- Pomocowe

6. liczba udzielonych
porad, rozméw
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6.Grupy
Diagnostyczno
- Pomocowe

Obszar 4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i
przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej.

Cel szczegolowy nr 4: Podniesienie kompetencji sluzb realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci §wiadczonych ustug.

Lp. Cel szczegétowy Zadania Termin Wskazniki Realizator
realizacji
1.| Podnoszenie 1.zapewnienie 2024 -2030 | 1.- liczba 1. MGOPS,
kompetencji osob mozliwo$ci udziatu w dziatanie zrealizowanych szkolen, | firmy szkolace
realizujacych r6znych formach ciggte
zadania z zakresu doskonalenia -liczba 0s6b
przeciwdzialania zawodowego ( uczestniczacych w
przemocy wewngtrznego i szkoleniach,
domowej zewnetrznego) liczba 0s6b
podnoszacych
kwalifikacje

(podniesienie poziomu
wyksztatcenia, zdobycie
dodatkowych
uprawnien, kwalifikacji)
w zakresie
przeciwdziatania
przemocy

2. wdrozenie systemu
wsparcia dla 0sob
pracujacych
bezposrednio z osobami
doznajacymi przemocy
domowej i osobami 2 _liczba 0séb

stosujgcymi przemoc uczestniczacych w

domowg, w formie m.in. superwizji

superwizji, doradztwa,

grup wsparcia -liczba o0s6b
korzystajacych ze
wsparcia

psychologicznego

2. MGOPS,
placowki
oSwiatowe,
Policja
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VI1Il.Zrodlo finansowania

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej moga by¢:

srodki z budzetu Gminy Wiecbork
srodki pochodzace z dotacji
srodki pozabudzetowe pozyskane z innych zrodet.

IX. Adresaci i realizatorzy Programu

1. Dziatania Programu skierowane sa do:

a.

®© oo o

ogo6tu spotecznosci lokalnej, w tym 0sob zagrozonych przemoca domowa;
0s6b doznajacych przemocy domowej;

0s6b stosujacych przemoc domowa;

swiadkow przemocy domowej;

shuzb zajmujacych sie przeciwdzialaniem przemocy domowe;j.

2.Realizatorzy i partnerzy Programu

AT T SQ@ e o0 o

©53—

Miejsko — Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Wiecborku

Zespot Interdyscyplinarny w Wigcborku

Punkt Interwencji Kryzysowej w Wigcborku

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wigcborku

Posterunek Policji w Wiecborku

»Stowarzyszenie Aktywnych Spotecznie” w Wigcborku

NZOZ PROVITA Sp. z 0.0. w Wiecborku, Poradnia Leczenia Uzaleznien w Wiecborku
Biuro Obstugi Oswiaty Samorzadowej w Wigcborku

Szkoty podstawowe, ponadpodstawowe i branzowe dziatajgce na terenie gminy Wiecbork
Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Sadzie Rejonowym w Tucholi

Prokuratura Rejonowa w Tucholi oraz inni przedstawiciele niz ww. podmioty dzialajace na
rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Urzad Miejski w Wiecborku

. Swietlica Srodowiskowa ,,Usmiech” w Wigcborku — placowka wsparcia dziennego

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sepdlnie Kr. z siedziba w Wigcborku
Stowarzyszenie Klub Abstynenta Razem Od Nowa.
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Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony osob
doznajgcych przemocy domowej zaklada koordynacje i spojno$¢ dziatan, w tym dobry przeptyw
informacji pomiedzy instytucjami.

X. Monitoring Programu

Monitoring Programu bedzie odbywal si¢ poprzez coroczng ocene realizacji zadan. Sprawozdanie z
realizacji Programu i osiagnictych efektow bedzie integralng czeScig rocznego sprawozdania z
dziatalnosci Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wigcborku.

XI. Spodziewane efekty realizacji Programu

1. Zwigkszenie wiedzy i zaangazowania spotecznos$ci lokalnych na rzecz ujawniania i zglaszania
przemocy oraz reagowania w sytuacji bycia §wiadkiem przemocy domowe;j.

2. Wzrost $wiadomos$ci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej oraz dziatan
realizowanych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, w tym zwigkszenie
$wiadomos$ci na temat praw i mozliwosci skorzystania z pomocy przez osoby doznajace
przemocy.

3. Wozrost jakosci i1 efektywnosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji
realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;j.

4. Podniesienie poziomu wiedzy osob zaangazowanych w pomoc na rzecz rodzin dotknigtych
przemoca domowa.

5. Zmniejszenie ryzyka wystapienia wypalenia zawodowego oraz zjawiska wtornej
traumatyzacji ws$réd osob zawodowo zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy
domowvej.

6. Zwickszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom doznajacym
przemocy, w tym zapewnienie miejsc w calodobowych placéwkach udzielajacych pomocy.

XII. Zagrozenia realizacji Programu

Stereotypy panujace w srodowisku na temat przemocy domowe;j.
Brak wspotpracy rodzin w zakresie przezwycigzenia kryzysu.
Problem szeroko rozumianych uzaleznien w rodzinach.
Bezradnos¢ rodzin w sprawach opiekunczo — wychowawczych.

Mo
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UZASADNIENIE

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej stanowi, ze zadania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowej sg realizowane mig¢dzy innymi przez
jednostki samorzadu terytorialnego. Ustawodawca zmienionymi przepisami prawa z dniem
22.06.2023 nalozyl dodatkowe obowigzki na samorzad gminny w celu zapewnienia optymalnej
ochrony przed przemocg domowg. W mysl tejze ustawy jednym z zadan wlasnych gminy jest
opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Rada Gminy w Wigcborku - Uchwatg Nr LIII/385/ z dnia 30 listopada 2022 r. przyjeta Gminny
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w
Gminie Wigcbork na lata 2023-2027. Nowelizacja przepisow w tym zakresie naktada obowigzek
dostosowania obowigzujacego Programu do zmienionych przepisoOw prawa i Rzadowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9
listopada 2023 r.) dokonujgc m.in. zmiany nazewnictwa z przemocy w rodzinie na przemoc

domowg a takze zasad prowadzenia procedur NK, i ich monitoringu.
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